7 kwietnia- Swiatowy Dzien Zdrowia

Swiatowy Dzieh Zdrowia obchodzony jest co roku 7 kwietnia, w rocznice
powstania Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). Jego celem jest zwrdcenie
szczeglblnej uwagi na najbardziej palgce i zaniedbane problemy zdrowotne
spoteczenstw na sSwiecie.

Swiatowy Dzieh Zdrowia odbywa sie co roku pod innym hastem. Inicjuje on
Miesigc Zdrowia oraz rok dziatan realizowanych pod tym samym hastem. W 2024
roku Swieto obchodzone jest pod hastem przewodnim ,Moje zdrowie, moje
prawo”, czyli #MyHealthMyRight. Jest to doskonata okazja do zadbania o siebie i
swoje zdrowie.

Tegoroczny temat przypomina nam, ze kazdy cztowiek ma prawo do dostepu do
wysokiej jakosci ustug zdrowotnych, edukacji i informacji, a takze bezpieczne;j
wody pitnej, czystego powietrza, dobrego odzywiania, wysokiej jakosci mieszkan,
godnych warunkéw pracy i Srodowiska oraz wolnosci

od dyskryminacji.

NFZ zacheca do skorzystania z bezptatnego kalendarza badan. Wystarczy wejs¢
na strone Akademii NFZ https://akademia.nfz.gov.pl/kalendarz-badan/, a
otrzymasz zwrotng informacje, jakie badania profilaktyczne powinienes wykonac i
ktére placéwki je realizujg. Zadbaj o zdrowie swoje i rodziny.

Niech Swiatowy DziehA Zdrowia bedzie inspiracjg do podejmowania $wiadomych
decyzji dotyczacych naszego zdrowia. Badania diagnostyczne to niezbedna
informacja o stanie naszego zdrowia, a w przypadku wykrycia choroby szansa na
skuteczne jej wyleczenie.


https://szpital-konin.pl/aktualnosci/7-kwietnia-swiatowy-dzien-zdrowia-0
https://akademia.nfz.gov.pl/kalendarz-badan/
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Z okazji Dnia Shuzby Zdrowia wszystkim Lekarzom, Pielegniarkom, Potoznym,
Ratownikom Medycznym, Fizjoterapeutom, Diagnostom oraz pozostatym
Pracownikom Wojewédzkiego Szpitala Zespolonego
im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie
pragne ztozy¢ podziekowania za profesjonalizm, codzienne zaangazowanie
i prace na rzecz ochrony zdrowia i ludzkiego zycia.

Zycze satysfakeji z wykonywanej pracy, pasji
i mito$ci do wykonywanego zawodu,
poczucia wiary w sens ratowania zycia
oraz wszelkiej pomyslnosci w zyciu prywatnym.
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