ZARZADZENIE Nr 192

Dyrektora Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie
z 1wrzesnia 2025 .

w sprawie wprowadzenia si6dmych wydan instrukcji harmonizujacych czynnosci etapu
przedanalitycznego i poanalitycznego w Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej

Na podstawie art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t. j. Dz.
U.z 2025 r., poz. 450) oraz § 12 ust. 1 Statutu Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Koninie
zarzadzam, co nastepuje:

§1

Z dniem 8 wrzesénia 2025 r. wprowadzam do stosowania w Wojewaddzkim Szpitalu Zespolonym
im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie nizej wymienione sidédme wydania instrukcji
harmonizujgcych czynnosci etapu przedanalitycznego i poanalitycznego w Zakiadzie
Diagnostyki Laboratoryjne;j:

1. ,Wymogi dokumentu zlecenia/skierowania na badanie laboratoryjne” Numer
WSZ/DN/1/72/2025, stanowiace zatgcznik nr 1 do niniejszego Zarzadzenia;

2. ,Pobieranie materiatu do badar laboratoryjnych” Numer WSZ/DN/{/73/2025, stanowiace
zatgcznik nr 2 do niniejszego Zarzadzenia;

3. ,Transport materiatu do badan laboratoryjnych” Numer WSZ/DN/I/74/2025, stanowigce
zatacznik nr 3 do niniejszego Zarzadzenia;

4. ,Przyjmowanie materialu do bada w Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej” Numer
WSZ/DN/1/75/2025, stanowigce zatacznik nr 4 do niniejszego Zarzadzenia;

5. ,Postepowanie z prébkami pilnymi oraz w przypadku uzyskania wyniku o wartosci
krytycznej” Numer WSZ/DN/I/76/2025, stanowigce zatacznik nr 5 do niniejszego
Zarzadzenia;

6. ,Wydawanie wynikéw badan laboratoryjnych” Numer WSZ/DN/I/77/2025, stanowigce
zatgcznik nr 6 do niniejszego Zarzadzenia.

§2

Ordynatoréw/kierownikow oddziatéw szpitalnych, pielegniarki/potozne oddziatowe oraz
kierownikéw: zaktadu pielegnacyjno-opiekunczego, stacji dializ, zaktadu diagnostyki
laboratoryjnej, zespotu poradni specjalistycznych, zobowigzuje do stosowania wymagan
okreélonych w instrukcjach, o ktérych mowa w § 1 niniejszego Zarzadzenia, do zapoznania
z nig podlegtych pracownikéw i innych oséb udzielajacych swiadczer zdrowotnych oraz do
szczeg6towego nadzoru nad ich przestrzeganiem.



§3

1. Odpowiedzialnym za skutecznos¢ i doskonalenie instrukcji, o ktorych mowa w § 1
niniejszego Zarzadzenia jest Kierownik Zaktadu Diagnostyki Laboratoryjnej.

2. Odpowiedzialnymi za nadzér nad stosowaniem instrukcji, o ktérych mowa powyiej,
sg Dyrektor oraz Naczelna Pielegniarka.

§4

Traci moc Zarzadzenie nr 41 Dyrektora Wojewodzkiego Szpitala Zespclonego im. dr. Romana
Ostrzyckiego w Koninie z 5 marca 2025 r. wprowadzenia széstych wydan instrukcji
harmonizujgcych czynnosci etapu przedanalitycznego i poanalitycznego w Zakladzie
Diagnostyki Laboratoryjnej.

§5

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem 8 wrzesénia 2025 r.

f Eyrekiar
Wojewdakicgo sopila Zespolonego
im. dr. Romiana (s fro w Koninie

| T =
Kfystyna Brzezifisko,
|
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1. Definicje:

Zlecenie/skierowanie na badanie laboratoryjne jest indywidualnym dokumentem medycznym

zawierajgcym:

a) dane pacjenta:

- imie (imiona) i nazwisko,

- adres miejsca zamieszkania lub oddziat szpitalny pobytu pacjenta,

- oznaczenie pici,

- numer PESEL,

- osoby nieposiadajace numeru PESEL — nazwe, numer i serie dokumentu potwierdzajgcego
tozsamos< oraz date urodzenia,

- noworodka bez nadanego imienia — oznaczenie ,,syn” lub ,,corka” i numer PESEL matki,

- pacjenta matoletniego, ubezwtasnowolnionego catkowicie lub niezdolnego do $wiadomego
wyrazenia zgody — imie (imiona) i nazwisko przedstawiciela ustawowego oraz adres jego miejsca
zamieszkania,

b) nridentyfikacyjny pacjenta nadany w laboratorium albo kod — w przypadku braku danych,

w szczegdInosci pacjenta o nieustalonej tozsamosci,

¢) podpis i oznaczenie osoby zlecajgcej badanie laboratoryjne:

- imie (imiona) i nazwisko,

- uzyskane specjalizacje, jesli posiada,

- numer prawa wykonywania zawodu w przypadku lekarza, lekarza dentysty, pielegniarki
poloznej,

d) nazwe (firme) i adres zleceniodawcy,

e) dane do kontaktu z osobg zlecajacg badanie laboratoryjne (numer telefonu, adres e-mail),

f) rodzaj materiatu biologicznego i jego pochodzenie,

g) informacje o zleconym badaniu laboratoryjnym,

h} tryb wykonania badania laboratoryjnego w zaleznoéci od wybranej metody diagnostycznej,

i) date i godzine pobrania materiatu biclogicznego do badania laboratoryjnego,

j) imie (imiona) i nazwisko oraz podpis osoby pobierajgcej materiat biologiczny do badania
laboratoryjnego,

k} date i godzine przyjecia materiatu biologicznego w laboratorium,

1) istotne dane kliniczne dotyczace pacjenta, w szczegdlnosci rozpoznanie choroby, informacje o
stosowanym leczeniu,

m) date wystawienia zlecenia.
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1.1. Zlecenie na badanie laboratoryjne jest wystawiane w postaci:

a) elektronicznej — opatrzonej kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym,
podpisem osobistym albo z wykorzystaniem sposobu potwierdzenia pochodzenia oraz integralnoéci
danych dostepnego w systemie teleinformatycznym udostepnionym bezplatnie przez Zakfad
Ubezpieczen Spotecznych lub

b) papierowej — opatrzonej wiasnorecznym podpisem osoby zlecajgcej badanie laboratoryjne.

Na jednym formularzu zlecenia na badanie laboratoryjne moze by¢ zlecone wiecej niz jedno badanie
laboratoryjne.

2. Cel instrukcji:
Celem instrukcji jest zapewnienie prawidlowo i czytelnie wypetnionego zlecenia/skierowania na
badanie laboratoryjne dla wyeliminowania bteddw przedanalitycznych w Zakfadzie Diagnostyki
Laboratoryjnej, zwanym dalej ,ZDL",
W przypadku niespetnienia wymagan dotyczacych prawidtowego wypetnienia zlecenia/skierowania,
ZDL ma prawo nie przyja¢ materialu do badania, a zaistnialy fakt potraktowac jako niezgodnosé
i prosi¢ o korekte.

3. Zakres:
Instrukcja obowigzuje lekarzy oraz pielegniarki / potozne posiadajgce uprawnienia do kierowania na
okreslone badania diagnostyczne z oddziatdw szpitalnych, Stacji Dializ, Zaktadu Pielegnacyjno-
Opiekuriczego i Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego
im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie oraz lekarzy podmiotdw leczniczych zewngtrznych, ktére
zawarly umowy z WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie na wykonywanie badan
laboratoryjnych.

4. Zasady postepowania:

Pkt Opis dziatan Odpowiedzialny
— —

1. Wypetnij czytelnie i kompletnie zlecenie/skierowanie na badanie
laboratoryjne - Zatacznik nr 1, ktdre zawiera:
a) pieczed jednostki/komérki zlecajgcej badanie,

b) date wystawienia skierowania, ppkt 1

c) dane pacjenta: imie i nazwisko, nr PESEL lub date urodzenia, ptec, nr lekarz,
identyfikacyjny pacjenta, przy braku innych danych, pielegniarka,

d) dokfadny wykaz zleconych badan i ich liczbe wyrazong cyfra (zapobiega to potoina,

dopisywaniu badan przez osoby nieupowaznione),

e} rodzaj materiatu i jego pochodzenie,

f) tryb wykonania badania,

g) istotne dane kliniczne pacjenta,

h} pieczed i podpis lekarza zlecajgcego badanie,

i} date i godzine pobrania materiatu,

j} identyfikacje (podpis i piecze¢) osoby pobierajacej materiat do bada#,

k) miejsce przestania wyniku badania lub dane osoby upowaznionej do odbioru
wyniku w przypadku pobierania materiatu do badadn od pacjenta
ambulatoryjnego,

I) sposéb kontaktu z pacjentem ilub lekarzem zlecajacym badanie { nr

| telefonu ).
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2. Zlecenie moze by¢ wystawione w formie elektronicznej z zachowaniem |
wymagan, o ktérych mowa w pkt 1. — —
fekarz,
| Zaznacz na zleceniu/skierowaniu (Zatacznik nr 1) swoje dane (nazwisko i imig, pielZg:ir:rka,
’ nr prawa wykonywania zawodu i podpis) oraz wpisz date i godzine pobrania poloina,
materiatu. ratownik medyczny

1. Wpisz na zleceniu/skierowaniu date i godzine przyjecia materiatu w ZDL
oraz potwierd? podpisem i pieczecia przyjecie zlecenia/skierowania wraz ppkt 1,2
z materiatem.
. . . . . . personel ZDL
2. W przypadku zlecenia na badania laboratoryjne w formie elektronicznej, po
zweryfikowaniu materiatu, przyjmij skierowanie w systemie Eskulap.

Dorejestrowanie badania moze nastgpi¢ na wniosek:

1. lekarza zlecajgcego badanie [/ osoba zgtaszajaca potrzebe dorejestrowania
moie byc pielegniarka, potozna, ratownik medyczny

2. pacjenta indywidualnego — w przypadku badan wykenywanych bez zlecenia

lekarza.
W przypadku koniecznosci dorejestrowania badari dodatkowych w uprzednio | ok
. . ce . ekarz,
pobranym materiale, nalezy zgiosi¢ sie do personelu fachowego ZDL w celu oielegniarks
V. | ustalenia: potoina ,ratownik
medyczny

- czy probka jest dostepna w odpowiedniej llosci do wykonania badan,

- czy nie zostat przekroczony maksymainy czas od pozyskania materiatu do personel ZDL
badan do wykonania badania gwarantujgcy stabilnos¢ analitu w probce.
Rejestrujac dodatkowe badanie:

a} personel oddziatu zleca je elektronicznie z uwagami: dorébka, dorobi, ...

b) personel ZDL wypetnia zlecenie dla pacjenta ambulatoryjnego oraz rejestruje
badanie w systemie Eskulap.

5. Zataczniki:
Zalgcznik nr 1 - Wzér zlecenia/skierowania na badanie laboratoryjne - badania rutynowe
(kolor czerwony)

6. Dokumenty zwiazane z instrukcja:
Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 2 lipca 2024 r. w sprawie rodzaju i zakresu Swiadczen
zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych udzielanych przez pielegniarke lub
potoing samodzielnie bez zlecenia lekarskiego (Dz. U. 2024, poz.988).
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 lipca 2025r. W sprawie standardéw jakosci dla laboratoriow
{Dz. U. Poz. 961).






WOJEWODZKI SZPITAL ZESPOLONY
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ZAKELAD DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ
Tel. +48 63 240-45-45

Fax +48 63 240-45-46

Nr. historii / ksiegi glownej
Placowka / Zleceniodawea

Oddziat

Uwagi lub dodatkowe badania

Pata i godzina pobrania materiaiu:

Pobierajgcy Lekarz zlecajgey

PIECZEC ZLECENIODAWCY
UWAGI LABORATORIUM

Data i godzina przyjecia materiatu:

HEMATCLOGIA
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BIOGHEMIA
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Definicje

Pobieranie materialu do badar laboratoryjnych majacych na celu okreslenie wiasciwosci fizycznych,
chemicznych i biologicznych obejmuje pobranie krwi wiosniczkowej, 2ylnej i tetniczej oraz plynéw
ustrojowych, wydalin i wydzielin.

1.1. Przygotowanie pacjenta do pobrania materiatu biologicznego zalezy od rodzaju badania laboratoryjnego.
1.2. Podczas pobierania materiatu biologicznego do badania laboratoryjnego uwzglednia sie rodzaj, wielkos¢
i objeto$¢ pobieranego materiatu biologicznego w zaleznosci od rodzaju zleconego badania laboratoryjnego,
przy czym:

a) krew do badania laboratoryjnego pobiera sig:

e rano, po wypoczynku nocnym,

® naczczo,

e przy zachowaniu dotychczasowej diety,

e przed leczeniem, w trakcie leczenia lub po ewentualnym zaprzestaniu przyjmowania produktow
leczniczych moggcych wptywaé na stezenie lub mozliwo$¢ wykrycia badanego lub poszukiwanego
parametru, jeeli w zleceniu na badanie laboratoryjne nie okreslono inaczej,

¢ w spos6b zapobiegajacy hemolizie przez zastosowanie odpowiedniego rozmiaru igiet uzytych do
naktucia i odpowiedniej techniki pobrania,

e z zapewnieniem odpowiedniego wymieszania krwi pobranej do probéwki i utrzymania warunkow
transportu, ktére zagwarantujg utrzymanie stabilnosci materiatu biologicznego,

- chyba, e rodzaj lub cel badania wymagajg zastosowania innych zasad,
b} mocz do badania ogdlnego pobiera sie od pacjenta:

s 7z pierwszej porannej mikcji,
po wypoczynku nocnym,
na czczo,
przy zachowaniu dotychczasowej diety,
przed leczeniem, w trakcie leczenia lub po ewentualnym zaprzestaniu przyjmowania produktow
leczniczych mogacych wplywaé na stezenie badanego parametru, jezeli w zleceniu na badanie
laboratoryjne nie okreélono inaczej,
- chyba, ze rodzaj lub cel badania wymagaja zastosowania innych zasad,

s« mocz do dobowej zbiérki moczu — zbiera sie zgodnie ze szczegdtowa instrukcja okreslong w
laboratorium,

d) szpik kostny pobrany na antykoagulant, ptyn mézgowo-rdzeniowy, plyny z jam ciata — pobiera sie do
jatowe] probdowki, pozostawia nieutrwalony i niezwlocznie transportuje do laboratorium,
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e} inny materiat biologiczny — pobiera sie zgodnie z instrukcjg okreslong w laboratorium.
1.3. Podczas pobierania materiatu biologicznego do badania laboratoryjnego stosuje sie wymagania dotyczace
sprzetu i pojemnikéw stosowanych do pobierania materiatu biologicznego, przy czym do pobrania:
a) krwi zylnej — stosuje sie systemy pojemnikéw zamknigtych jednorazowego uzytku, pozwalajacych na pobieranie
krwi w objetosci i kolejnosci wynikajacej z zakresu zleconego badania laboratoryjnego, rodzaju stosowanych
metod badawczych oraz instrukcji producenta stosowanego systemu do pobierania materiatu biologicznego,
b) krwi wlosniczkowej — stosuje sie nakluwacze i kapilary oraz przeznaczone do tego celu probéwki,
c) moczu do badania ogélnego — stosuje sie zamykane pojemniki jednorazowego uzytku,
d) katu — stosuje sie zamykane pojemniki jednorazowego uzytku,
e) plynu mézgowo-rdzeniowego oraz plynéw z jam ciata — stosuje sig zamykane probéwki lub pojemniki
jednorazowego uzytku,
f) innego materiatu biologicznego — stosuje sie odpowiednie zamykane pojemniki jednorazowego uzytku,
- chyba, ze rodzaj lub cel badania wymagaja zastosowania innych warunkéw.
1.4. Osoba pobierajgca materiat biologiczny do badania laboratoryjnego:
a} stosuje przy kazdym pacjencie nowe rekawiczki jednorazowego uzytku wyltacznie w celu pobrania materiatu
biologicznego,
b) przed pobraniem materiatu biologicznego do badania laboratoryjnego dokonuje identyfikacji i weryfikacji
tozsamosci pacjenta, od ktérego pozyskuje sie material biologiczny,
c) oznakowuje pojemnik z materiatem biologicznym zgodnie ze zleceniem na badanie laboratoryijne,
d) sprawdza zgodno$¢ oznakowania pojemnika z materiatem biologicznym ze zleceniem na badanie laboratoryjne,
e) potwierdza na zleceniu na badanie laboratoryjne wtasnorgcznym podpisem lub w systemie informatycznym
pobranie materiatu biologicznego do badania laboratoryjnego zgodnie z wymaganiami, o ktdrych mowa w
punktach a)-d}.
1.5. Materiat biologiczny pobierany do badania laboratoryjnego jest traktowany jako materiat zakaZny.
1.6. Materiat biologiczny do badania laboratoryjnego pobiera sie w sposéb uniemozliwiajacy jego uszkodzenie lub
zmiane jego wiasciwosci.

2. Cel instrukcji
Celem instrukcji jest okreslenie jednolitych warunkéw pobierania materiatu biologicznego dla wyeliminowania
btedéw przedlaboratoryjnych i dostarczenie zlecajgcemu badania wiarygodnych wynikéw badar, co stanowi
o ich uzytecznosci klinicznej.
Sposéb pobrania materiatu do badan nie moze zmienia¢ jego wiasciwosci.
Materiat pobierany do badan jest traktowany jako zakainy.

3. Zakres - obszary, ktore nalezy objaé instrukcja

Instrukcja obowigzuje osoby realizujgce $wiadczenia zdrowotne w oddziatach szpitalnych, Stacji Dializ,

Zakladzie Pielegnacyjno-Opiekuriczym, Ambulatoryjnej Opiece Specjalistycznej oraz w Zaktadzie Diagnostyki
Laboratoryjnej Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie, a takie personel
podmiotdw leczniczych, z ktérymi WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie zawart umowe na wykonywanie
badan laboratoryjnych w Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej, zwanym dalej ZDL, ktérych personel posiada
odpowiednie kwalifikacje do pobierania prébek krwi do badan laboratoryjnych.
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4, Zasady postepowania

| Pkt |

1.

1.

Opis dziatan

W przypadku zlecenia badania w trybie planowym, poinformuj pacjenta
o sposobie wiasciwego przygotowania sie do pobrania materiatu do badania.
Pobieranie krwi do badan wykonywanych w trybie planowym w godzinach 7*-10%,

. Zasady przygotowania pacjenta przed pobraniem krwi i ogolnego badania moczu

przedstawia Zatgcznik nr 1.

. Wypetnij formularz skierowania w sposéb kompletny i czytelny, zgodnie

z Instrukcjg ,Wymogi dokumentu zlecenia/skierowania na badanie laboratoryjne”
numer WSZ/DN/I/...../2025 lub zle¢ badania w systemie informatycznym Eskulap.

ppkt 1-3
lekarz,
piefegniarka,
potozna,
personel ZDL

Przed pobraniem materiatu do badan laboratoryjnych zweryﬁij:

a) kompletno$¢ i czytelnosc skierowania na badanie;
b) zgodnoséé tozsamosci pacjenta z danymi na skierowaniu na badanie ( zgodnos¢

danych z dokumentem tozsamosci np. dowodem osobistym ),

¢) prawidtowos¢ przygotowania pacjenta do badania w przypadku pobierania

materiatu w trybie planowym.

ppkt 1
lekarz,
pielegniarka,
potoina,
ratownik medyczny

ppkt 2

2. W przypadku niezgodnosci zwigzanej z kompletnoscia lub/i czytelnoscig personel ZDL
skierowania na badanie, zweryfikuj dane z odpowiednig osobg z personelu
medycznego, popraw niezgodnosci z zamieszczeniem przy nich adnotacji
o przyczynie btedu oraz potwierdz to podpisem i pieczgcig.
1. Zastosuj odpowiedni kolor probdwko-strzykawki do rodzajéw badar zgodnie ppkt 1-3
z Zatacznikiem nr 2.  lekarz,
2. Przed pobraniem materiatu do badania doktadnie oznacz pojemnik/strzykawko- p'i’gﬂsgka'
probéwke danymi pacjenta. ratownik med’yczny,
3. Nie uzywaj materiatéw medycznych i sprzetu jednorazowego uzytku z nieaktualng personel ZDL
datg waznosci. 3
Pobieraj materiat do badan zgodnie z odpowiednimi zaleceniami i wymogami zasad
aseptyki:
e potraktuj kazdg prébke jako potencjalnie zakaina;
e bezwzglednie, przed pobraniem krwi od kazdego pacjenta, zdezynfekuj rece i zatoz
nowe rekawice jednorazowe;
e zastosuj jednorazowy sprzet - strzykawko-probdwke systemu zamknigtego - kolor
korka strzykawko-probéwki informuje o jej przeznaczeniu do odpowiedniego
rodzaju badania;
stosowanie zamknietego systemu pobierania krwi zwigksza: lekarz,
- bezpieczeristwo osoby pobierajgcej materiat do badan jak i pacjenta, pielggniarka,
- tatwos¢ i szybkos¢ wykonania zabiegu, ramwﬁ?:‘::g;; cany,

- bardzo dobra stabilnos$¢ pobranego materiatu,
zastosuj do pobierania krwi wio$niczkowej przeznaczone do tego celu naktuwacze;
przestrzegaj zakazu pobierania krwi z Zyly, do ktérej podany byt wlew kroplowy,
a nie mingt czas 6 godzin od zakoriczenia podawania;

przestrzegaj zakazu pobierania krwi przez wenflon do badania ukiadu krzepnigcia;
przestrzegaj zakazu utrzymywania opaski uciskowej dtuzej niz 1 minutg, poniewaz
powoduje to zageszczenie krwi, co ma wplyw na wynik badania niektorych
parametréw ( przesuniecia nawet do 10 % ),

personel ZDL

[ ] Odpowiedzialny
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VI

niezwtocznie, po catkowitym wypetnieniu krwig probéwko-strzykawki, odtam jej
tiok i wymieszaj krew z antykoagulantem poprzez okofo 10-krotne powolne
{szybkie mieszanie powoduje uszkodzenie erytrocytéw) odwracanie géra-dot;
probéwki z aktywatorem krzepniecia natychmiast umies¢ w odpowiednim statywie
W pozycji pionowej - nie mieszajl;

przestrzegaj zakazu wkiadania zuzytych igiet do ich ochraniaczy!!!

ostrozne wtéz zuzyta igle do odpowiedniego pojemnika na odpady, odpornego na
przektucie.

Naktuwanie zyly — sposéb postepowania:

1.

2.

s przygotuj odpowiednie probdwko-strzykawki zgodnie ze zleceniem i wiasciwie

oznacz danymi pacjenta

zdezynfekuj rece, nastepnie zatéz rekawice jednorazowego uzytku

przygotuj pacjenta do pobrania — pacjent powinien siedzie¢ , ew. sie potozy¢

zald: jednorazowa staze na szerokos< dioni powyie]j tokcia

wybierz zyle do nakfucia

zdezynfekuj miejsce naktucia — odczekaj chwile na zadziatanie preparatu

natdéz igte na probowko-strzykawke poprzez obrét zgodnie z kierunkiem

wskazéwek zegara

zabezpieczajac, aby zyla nie przesuneta sie, naktuj ja pod katem 30°

¢ poluzuj staze, gdy tylko upewnisz sig, ze igla znajduje sie w zyle

e powoli odciagnij tlok probdéwko-strzykawki do konca, az krew przestanie
naptywaé

e odtgcz probéwko-strzykawke od igly poprzez obrét przeciwny do ruchu
wskazdwek zegara. Przy pobieraniu wiecej niz jednej probdéwki, podtacz
kotejne probdwko-strzykawki i postepuj jak wyzej
roztacz ostatnig probdwko-strzykawke
ufmujgc igte za nasadke wycofaj jg z zyly
odciggniety ttok wypetnionej probowko-strzykawki odtam - z wyjatkiem
monowety do badan RKZ

e przytoz gazik jatowy do miejsca wklucia — pacjent powinien uciska¢ gazik przez
5 minut przy wyprostowanej rece

¢ usuni odpady medyczne, wyrzucajac igly do sztywnego pojemnika odpornego
na przektucie — NIE ZAKLADA) OSEONEK NA ZUZYTE IGLY — GROZI ZAKLUCIEM

* probowko-strzykawki z antykoagulantem delikatnie wymieszaj, na skrzep
odstaw w pozycji pionowej bez mieszania

s zdezynfekuj rece.

Zaznacz na skierowaniu swoje dane (nazwisko i imie, nr prawa wykonywania

zawodu, podpis) oraz wpisz date i godzine pobrania materiatu.

Ponowne sprawd? zgodno$¢ danych pacjenta i skierowania z oznakowanymi
probéwko-strzykawkami i umies¢ je, korkiem skierowanym ku gérze,
w odpowiednim statywie.

. Niezwloczne dostarcz materiat biologiczny do Zaktadu Diagnostyki Laboratoryjnej

w monowetach umieszczonych pionowo w statywie transportowym, przy
zachowaniu bezpieczenstwa podczas transportu lub wyslij zabezpieczony materiat
systemem poczty pneumatycznej.

lekarz,
pielegniarka,
potoina,
ratownik medyczny

personel ZDL

ppkt 1-3
lekarz,
pielegniarka,
potoing,
ratownik medyczny,
personel ZDL
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5. Zataczniki:
Zatacznik nr 1- Zasady przygotowania pacjenta do badania krwi i ogélnego badania moczu.
Zatacznik nr 2- Stosowanie odpowiedniego koloru probdwko-strzykawki do rodzajéw badari i poprawnej
kolejnosci pobierania krwi na ckre$lony rodzaj badan laboratoryjnych.

6. Dokumenty zwigzane z instrukcja

a) Instrukcja ,,Wymogi dokumentu zlecenia/skierowania na badania laboratoryjne”

b) Procedura ,Postepowanie z odpadami w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im. dr. Romana
Ostrzyckiego w Koninie”

¢) Instrukcja ,Zasady stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej przy narazeniv na dziatanie szkodliwego
czynnika biologicznego w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie”

d} Instrukcja ,,Bezpieczne postepowanie z ostrymi narzedziami, w tym bedacymi odpadami medycznymi”

e) Procedura ,Higiena rak”
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Przygotowanie pacjenta przed pobraniem krwi

o W okresie poprzedzajagcym badanie nalezy zachowa¢ dotychczasowg, typowg diete
bez ograniczen.

¢ Na 48 godzin przed planowanym pobraniem krwi, nalezy unika¢ znacznego wysitku
fizycznego i spozywania alkoholu.

e Jedli to mozliwe, pobranie krwi powinno, odby¢ sie przed wdrozeniem leczenia.
Pacjent, po uzgodnieniu z lekarzem, powinien ograniczy¢ przyjmowanie lekéw
(z wyjagtkiem lekéw koniecznych) lub wytgczy¢ leki mogace wptywad na poziom
mierzonego skfadnika, o ile nie zaburza to procesu terapeutycznego oraz
powstrzymaé sie od stosowania parafarmaceutykow. Pacjent powinien
poinformowac personel Laboratorium o stosowanych lekach.

¢ Do pobrania krwi nalezy zgtaszac sie na czczo, po co najmniej 8 godzinnej przerwie
positkowej, po lekkostrawnej kolacji. W przypadku zlecenia profilu lipidowego
{cholesterol catkowity + cholesterol HDL + cholesterol LDL + triglicerydy) wskazane
jest zachowanie 12 godzinnej przerwy positkowe;j.

¢ Pobranie krwi powinno odby¢ sie po standardowym wypoczynku nocnym, migdzy
godz. 7:00 — 9:00 rano, po co najmniej 15 min. odpoczynku w pozycji wygodnej dla
pacjenta. Przed pobraniem krwi nie nalezy pali¢ papierosow, poniewaz wptywa to
na poziom wielu oznaczanych parametrow.

e Na 2 — 3 dni przed pobraniem krwi w celu oznaczenia poziomu PSA pacjent nie
powinien poddawac sie badaniu przezodbytniczemu bad? biopsji gruczotu
krokowego, a ponadto powinien zachowad wstrzemiezliwos$¢ seksualng oraz unikaé
intensywnej jazdy na rowerze.

e Pacjent powinien by¢ poinformowany o czasie oczekiwania i sposobie odbioru
wynikow.
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Przygotowanie pacjenta do doustnego testu tolerancji glukozy

¢ Badanie jest wykonywane u 0sob:

1. z podejrzeniem wystepowania cukrzycy badZ nieprawidfowej tolerancji
glukozy;

2. z nieprawidlowym poziomem glukozy na czczo 5,6 = 6,9 mmol/;

3. z cechami zespotu metabolicznego (otylos¢ brzuszna, zbyt wysokie
stezenie triglicerydow, podwyiszone cisnienie tetnicze, zbyt niskie
stezenie HDL-cholesterolu} przy prawidtowym steZeniu glukozy na czczo;

4. u kazdej kobiety migdzy 24. a 28. tygodniem ciazy.

e Testu nie nalezy wykonywaé w czasie ostrej choroby i bezposrednio po niej.

o 3dniprzed badaniem nalezy zachowa¢ typowg diete — spozycie weglowodandw
nie powinno by¢ mniejsze niz 150 g na dobe.

e Przed wykonaniem testu nie nalezy stosowac lekdw: glukokortykosteroidow,
diuretykéw tiazydowych, preparatdw antykoncepcyjnych, hipotensyjnych,
przeczyszczajacych, barbiturandéw, $rodkéw uspokajajacych, salicylandw,

witaminy C.

¢ Nalezy by¢ wypoczetym, po przespanej nocy.

¢ Test wykonuje sie rano, na czczo, od 8 do max 14 godzin od spozycia ostatniego
positku.

e Podczas testu nie mozna przyjmowac positkdw i ptyndw, palic¢ papierosow.

e Przez caty okres testu (2_godziny) nalezy przebywal w miejscu jego
wykonywania.

Wykonanie testu:
1. Pobranie na czczo prébki krwi zylnej i oznaczenie poziomu glukozy.
2. Podanie pacjentowi do wypicia w ciggu 3-5 minut 75 graméw glukozy
rozpuszczonej w 250 — 300 ml wody.
3. Pobranie drugiej préobki krwi zylnej po 120 minutach od podania roztworu
glukozy.



iﬂ@i (J B _Polskie Towarzystwo

Diagnostyki Laboratoryjnej

Wykonanie testu u kobiet w cigzy:
1. Pobranie na czczo prébki krwi zylnej i oznaczenie poziomu glukozy.
2. Podanie pacjentce do wypicia w ciggu 3-5 minut 75 gramdéw glukozy
rozpuszczonej w 250 — 300 ml wody.
3. Pobranie drugiej prébki krwi zylnej po 60 minutach od podania roztworu glukozy.
4. Pobranie trzeciej probki krwi zyinej po 120 minutach od podania roztworu
glukozy.

UWAGA:

e Jeieli stezenie glukozy na czczo przekracza 7,3 mmol/l, wowczas odstepuje sie
od wykonania testu (nie podaje sie osobie badanej roztworu glukozy do wypicia).
Probe wykonania testu podejmuje sie w innym dniu.

¢ Po wypiciu roztworu glukozy, przez kolejne 2 godziny do momentu zakoriczenia
testu, osoba badana pozostaje w pozycji siedzacej, nie spozywajgc positkdw
i napojow, nie palgc papierosow.

Interpretacja wynikow testu:

Stezenie glukozy w osoczu [mmol/[]

ha czczo po 120. min. od podania glukozy
3,9-5,5 <78
prawidfowa glikemia na czczo prawidtowa tolerancja glukozy
56-6,9 7,8-11,0
nieprawidtowa glikemia na czczo (IFG) nieprawidtowa tolerancja glukozy (IGT)
stan przedcukrzycowy stan przedcukrzycowy
27,0 211,1
cukrzyca cukrzyca
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Przygotowanie pacjenta przed pobraniem krwi w celu

oznaczenia prolaktyny

Wydzielanie prolaktyny wykazuje rytm dobowy tzn., ze jej stezenie zalezy od pory dnia.

Do bodicow stymulujgcych wydzielanie prolaktyny naleia: sen, przyjmowanie
positkow, wysitek fizyczny, stres, wspotiycie seksualne, cigza {estrogeny), atkohol, leki
(obnizajgce cisnienie tetnicze krwi, antydepresyjne, przeciwwymiotne i pobudzajace
perystaltyke jelit).

Dla uzyskania wiarygodnego wyniku badania laboratoryjnego konieczne jest
zastosowanie sie do ponizszych warunkéw.

e 3 dni przed badaniem nie nalezy spozywa¢ alkoholu, a co najmniej 12 godzin
przed pobraniem powstrzymac sie od picia kawy i herbaty.

e W przeddzierh pobrania krwi unikaé znacznego wysitku fizycznego, zachowaé
abstynencje seksualng oraz w miare mozliwosci wyeliminowa¢ przyczyny stresu.
Ponadto nie nalezy poddawac sie badaniu ginekologicznemu i badaniu gruczotéw
sutkowych/ stymulowac sutkow.

e Do pobrania krwi nalezy zgtaszac sie wypoczetym, po przespanej nocy, na ¢zczo
{po co najmniej 8 godzinach bez positku i 4 godzinach bez przyjmowania ptyndw),
2 — 3 godzin po obudzeniu, miedzy godz. 8:00 — 10:00 rano.






»

* d L Zalacznik nr 1 do wszmrwnf}fzozs
’ ‘T Poiskie Towarzystwo

Diagnostyki Laboratoryjnej

Przygotowanie pacjenta do badania ogdinego moczu

e Dobe przed pobraniem moczu wskazane jest unikanie nadmiernego,
nietypowego dla siebie, wysitku fizycznego.

¢ Do badania ogdlnego nalezy pobraé, za wyjatkiem wskazan doraznych, pierwsza
poranng probke moczu oddang bezposrednio po spoczynku nocnym trwajgcym
nie mniej niz 8 godzin, w tym po minimum 4 godzinnym gromadzeniu moczu
w pecherzu.

e Oddanie moczu poprzedzi¢ doktadnym umyciem okolic zewnetrznego ujscia
cewki moczowej wodga z mydfem lub zelem do higieny intymnej, bez wycierania
i uzywania srodkow odkazajacych.

¢ Mocz nalezy pobrac ze srodkowego strumienia***, w ilosci 50 — 100 ml,
do jednorazowego naczynia (zakupionego w aptece) opisanego imieniem
i nazwiskiem pacjenta. (***Po oddaniu pierwszej porcji ok. 50 ml do muszli
klozetowej, podstawi¢ pojemnik, oddaé do niego 50 — 100 ml moczu; cdstawié
pojemnik i dokoriczy¢é oddawanie moczu do toalety. Pierwsza porcja moczu nie
nadaje sie do badania ze wzgledu na obecnos¢ w niej flory bakteryjnej
kolonizujacej ujscie cewki moczowej.)

¢ Naczynie szczelnie zamknaé i dostarczyé do Laboratorium w jak najkrétszym
czasie (nie dluzszym niz 2 godziny od momentu pobrania) w godz. 8:00 - 10:00

UWAGI:

- Jezeli nie jest to konieczne, badania ogdlnego moczu nie nalezy wykonywac u kobiet
w trakcie krwawienia miesiecznego oraz w okresie 2 — 3 dni przed i po menstruacji.

Zaleca sie zachowanie abstynencji ptciowej w dniu poprzedzajgcym pobranie moczu do
badan laboratoryjnych.
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1. Definicje

Pobrany materiat biologiczny dostarczany jest do Zakladu Diagnostyki Laboratoryjnej, zwanego dalej ,ZDL”
w ramach transportu wewnetrznego (z oddziatéw szpitalnych, Stacji Dializ) w budynku Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie przy ul Szpitalnej 45 oraz z oddziatéw szpitalnych i Zaktadu
Pielegnacyjno-Opiekuriczego z budynku WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiege w Koninie przy ul. Kard. S.
Wyszyriskiego 1 do ZDL przy ul. Szpitalnej 45.

W ramach transportu zewnetrznego z zewnetrznych podmiotéw leczniczych, z ktdrymi WSZ im. dr. Romana
Ostrzyckiego w Koninie zawart umowg.

2. Cel instrukcji
Celem instrukcji jest zachowanie wiasciwych warunkdéw transportu materiatu do badan laboratoryjnych, co jest
konieczne dla zachowania w pobranej prébce materiatu biologicznego rzeczywistego stezenia parametrow
oznaczanych.
Procedura transportu materiatu biologicznego do badania laboratoryjnego zawiera informacje dotyczace:

a) czasu uptywajacego migdzy pobraniem prébki a jej dostarczeniem do ZDL,

b) dopuszczalnego zakresu temperatury transportu, z uwzglednieniem rodzaju materiatu biologicznego,

c) braku ekspozycji na swiatto,

d) zabezpieczenia materiatu przed uszkodzeniem,

e) bezpieczenstwa biologicznego personelu transportujgcego materiat,

f) minimalizowania skutkow skazenia w przypadku uszkodzenia opakowania zbiorczego lub opakowania

indywidualnego transportowanego materiatu biologicznego,
g) sposobu dekontaminacji w przypadku skazenia materiatem biologicznym
h) opisu pojemnikéw | opakowan zbiorczych przeznaczonych do transportu.

3. Zakres - obszary, ktdére nalezy objac instrukeja

Instrukcja obejmuje personel komérek organizacyjnych WSZ im dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie, w ktérych
pobierane s probki do badan laboratoryjnych, pracownikéw sekcji transportu sanitarnego oraz pracownikow
zewnetrznych podmiotéw leczniczych, ktére zawarly umowy z WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie na
wykonywanie badar laboratoryjnych.
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Pkt

Opis dziatan

Zasady transportu materiatu biologicznego do badan laboratoryjnych
1. Transportuj probki materiatu bioclogicznego do badan laboratoryjnych
w  szczelnie ramknietych  strzykawko-probéwkach {monowetach),
umieszczonych pionowo w statywach lub pojemnikach przeznaczonych do
przechowywania materiatu biologicznego, zabezpiecz przed wylaniem.
2. Chron transportowany materiat do badari przed $wiattem stonecznym,
poniewa? wiele skladnikow krwi jest wrazliwych na dziatanie $wiatta.

3. Chron transportowany materiat do badan przed wstrzgsami i gwattowna zmiang |

cisnienia, poniewaz mogg one doprowadzié do uszkodzenia krwinek.

4. Zapewnij wiasciwg temperature w czasie transportu materiatu do badan, ktora

w czasie transportu nie przekraczajgcym 1 do 2 godzin od chwili pobrania nie
moze przekroczy¢ 22°C.

Odpowiedzialny ]

ppkt 1,4
lekarz,
pielagniarka,
potoina,
ratownik medyczny,
sekretarka medyczna,
kierowca,
personel zewnetrznych
podmiotéw leczniczych,
pracownik firmy
transportowej
przeszkolony przez
pielegniarke/poloing/
oddziatlows

1.Transport wewnetrzny — w budynku przy ul Szpitalnej 45
1.1 materiat biologiczny do badan laboratoryjnych transportowany jest poprzez:

a)personel oddziatow w statywach lub pojemnikach w pozycji pionowej,
zabezpieczajgc probki przed uszkodzeniem i z zachowaniem érodkéw
bezpieczenstwa osoby transportujgce;.

b) szpitalny system poczty pneumatyczne]j — system szybkiego przesytania prébek
materialu biologicznego za pomoca rurociggdw. Automatyczne stacje nadawczo-
odbiorcze na oddziatach oraz stacje wytadowcze w ZDL zapewniajg bardzo wydajny
i bezpieczny transport prébek pomiedzy dowolnymi punktami szpitala. Sciste
przestrzeganie procedur transportu bedzie skutecznie chroni¢ instalacje przed
wyciekiem materiatu biologicznego.
2.Przygotowanie prébek do transportu:

a) probki krwi w probéwko-strzykawkach, prébki moczu oraz plynéw ustrojowych
w odpowiednich pojemnikach umies¢ w woreczku jednorazowym CE IVD specjalnie
do tego celu przeznaczonym, szczelnie zamknij,

b} woreczki z materiatem biclogicznym widz do pojemnika transportowanego
dedykowanego dla poczty pneumatycznej, w ktorym zakodowany jest adres
odbiorcy, zabezpiecz ligning,

¢) umiesc pojemnik transportowy w stacji nadawczej — stacja automatycznie
kieruje go do odbiorcy.

3.Jesli podczas roziadunku przesytki zauwaiysz uszkodzenie prébki i
zanieczyszczenie materiatem biologicznym pojiemnika:

® nie otwieraj pojemnika,

» zapakuj pojemnik transportowy w czerwony worek,

e zadzwon do miejsca nadania w celu odebrania uszkodzonej przesytki, gdzie
pojemnik poddany zostanie dezynfekcji i myciu, zgodnie z procedurg
dekontaminacji wyroboéw medycznych oraz powierzchni i sprzetu
chowigzujaca w szpitalu,

o zgtod powtdrne pobranie materiatu do badania.

ppkt 1
personel oddziatu,
pracownik firmy
transportowej, kierowca

ppkt 2
pielegniarka,
polozna,
ratownik medyczny

ppkt 3
personel ZDL

Transport materiatu biologicznego do badar laboratoryjnych z budynku
Szpitala przy ul Wyszyriskiego 1 oraz z zewnetrznych podmiotéw leczniczych

| 1. Transportuj prébki materiatu biologicznego w pojemniku zbiorczym
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(oznakou?anym napisem ,materiat zakazny”) z pokrywa o wytrzymatosci
odpowiedniej do jego pojemnosci.
Pojemnik zbiorczy powinien by¢ sztywny, trwaty, fatwy do umycia i dezynfekcji,
wytozony materiatem o duzej chlonnosci, by w razie wypadku minimalizowac

skutki kontaminacji.

2. Stosuj zasady transportu materiatu biologicznego do badan laboratoryjnych,

o ktdrych mowa w pkt. |

ppkt 1-2
personel ZDL,
kierowca ,
personel zewnetrznych
podmiotdw leczniczych

biologicznego postepuj zgodnie z Instrukcjg ,Dezynfekcja przez przetarcie” oraz
Instrukcja ,, Dezynfekcja powierzchni zanieczyszczonych materiatem biologicznym”.

Zminimalizuj skutki skazenia w przypadku uszkodzenia transportowanego lekarz,
materiatu - w kaizdym przypadku uszkodzenia pojemnika i rozlania materiatu p";'gﬁ}”ﬁ':;kal

ratownik medyczny,
sekretarka medyczna,
kierowca,
personel zewnetrznych
podmiotdw leczniczych

5. Zalaczniki

Zatacznik nr 1 Wykaz godzin transportu materiatéw do badan laboratoryjnych z obiektu WSZ im. dr. Romana

Ostrzyckiego w Koninie z ul. Kardynata Stefana Wyszynskiego 1 na ul. Szpitalng 45.

6. Dokumenty zwiazane z instrukcja
a} Procedury dekontaminacji wyrobéw medycznych oraz powierzchni i urzadzen.

b} Instrukcja ,Zasady stosowania sSrodkéw ochrony indywidualnej przy narazeniu na dziatanie szkodliwego

czynnika biologicznego w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie”
¢) Procedura ,Higiena rak”







Zatacznik nr 1 do WSZ/DN/i/.2%/2025

Wykaz godzin transportu materiatéw do badari laboratoryjnych

z obiektu WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie z ul. Kardynata S. Wyszyniskiego 1 na
ul. Szpitalng 45.

Godziny wyjazdu z obiektu WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie

przy ul. Kardynata Stefana Wyszyniskiego 1 od poniedziatku do pigtku:

g5
g1

10%
12 0
14 %
17 %
1930
99 00
00 ®

If. Godziny wyjazdu z obiektu WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie
przy ul. Kardynata Stefana Wyszyrskiego 1 w dni wolne od pracy, soboty

niedziele i $wieta:

8 15

10 ao
13 o0
16 00
20 00
23 30
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1. Definicje

Przyjecie, rejestrowanie i laboratoryjne oznakowanie materiatu biologicznego do badania laboratoryjnego przez
Zaklad Diagnostyki Laboratoryjnej podlega szczegétowemu sprawdzeniu zgodnosci zlecenia z materiatem
pobranym. W laboratorium osoba odpowiedzialna za wykonywanie czynnosci medycyny laboratoryjnej sprawdza
zgodno$¢ zlecenia na badanie laboratoryjne z oznakowaniem materiatu biologicznego oraz przydatno$¢ materiatu
biologicznego do badania laboratoryjnego.

W przypadku stwierdzenia niezgodnosci otrzymanego materiatu biologicznego do badania laboratoryjnego z
wymaganiami dotyczacymi pobierania lub transportu, lub innych nieprawidtowosci powodujacych, ze materiat
biologiczny nie moze by¢ wykorzystany do badania laboratoryjnego, diagnosta laboratoryjny moze odmowic
wykonania danego badania. Dalsze postepowanie z materiatem biologicznym diagnosta laboratoryjny uzgadnia ze

zleceniodawcy.

2. Cel instrukcji

Celem instrukcji jest wyeliminowanie bledow etapu przedanalitycznego procesu diagnostycznego w Zaktadzie
Diagnostyki Laboratoryjnej zwanego dalej ,ZDL”". Personel ZDL sprawdza zgodno$C zlecenia z przekazanym
materiatem wiasciwie pobranym, czytelnie i kompletnie opisanym.

3. Zakres - obszary, ktére nalezy objac instrukejg
instrukcja obowigzuje personel oddziatéw szpitalnych WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie: lekarzy,
pielegniarki, potoine, ratownikéw medycznych, rejestratorki medyczne, personel Stacji Dializ, Zakladu
Pielegnacyjno-Opiekuriczego, Zespotu Poradni Specjalistycznych, Zaktadu Diagnostyki Laboratoryjnej oraz
personel zewngtrznych podmiotéw leczniczych, ktére podpisaty umowy z WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego
w Koninie na wykonywanie badar laboratoryjnych,

4. Zasady postepowania

Pkt | Opis dziatan Odpowiedzialny
1. Przyimowanie w Zakladzie Diagnostyki Laboratoryjnej materiatu do badan  lekarz,
laboratoryjnych pacjentéw oddziatéw szpitalnych, Stacji Dializ i Zaktadu p'zlzﬁ:‘i':;ka'

Pielegnacyjno-Opiekuriczego odbywa sie catg dobe (badania rutynowe w godz. ratownik medyczny

I 7%- 10%kazdego dnia): rejestratorka medyczna,
a) przyjmowanie materiatu w ZDL przy ul. Szpitainej 45 odbywa si¢ w godz. pracownik firmy
7% - 15 w okienku poczekalni oraz w godz. 15% - 7° w punkcie przy gtéwnym tra”iplc’mwej
i . przeszkolony przez
WEJS.CIU do ZPL’ . . . pielegniarke/potoing
b) przyjmowanie materiatu w ZDL przy ul. Kard. S. Wyszyiskiego 1 odbywa sig oddziatowa
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w pomieszczeniu REJESTRACIA.

Pobieranie materiatu, rejestracja zlecen i przyjmowanie materiatu od
zleceniodawcow posiadajacych umowy z WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego
w Koninie oraz pacjentéw wykonujacych badania odptatnie odbywa sie od
poniedziatku do soboty w godz. 7* - 10° w punkcie pobrain ZDL przy ul.
Szpitalnej 45 oraz od poniedziatku do pigtku w godz. 7.*°-10.° w punkcie pobran
w ZDL przy ul. Kard. S. Wyszynskiego 1 (w uzasadnionych, wyjatkowych
przypadkach przez cata dobe).

Pacjent nieposiadajgcy zlecenia na badania laboratoryjne zobowigzany jest
podpisa¢ zgode na pobranie krwi na dokumencie ,Skierowanie na badanie
laboratoryjne”, stanowigcym Zatacznik nr 1 do niniejszej Instrukcji. Pacjent
identyfikowany jest na podstawie dokumentu tozsamosci zawierajgcym dane
pacjenta. Po optaceniu badan pacjent otrzymuje wydruk z kasy fiskalnej.
Pacjenci ambulatoryjni po pobraniu materiatu do badan laboratoryjnych
otrzymujg pisemng informacje, stanowiagcg zatgcznik nr 2 do niniejszej
Instrukcji, bedacg dokumentem uprawniajacym do odbioru wynikow badan
laboratoryjnych.

W przypadky, kiedy z osobg matoletnia na pobranie materiatu do badar
laboratoryjnych zgtasza sie cztonek rodziny nie bedacy opiekunem
prawnym(babcia, dziadek), przyjecie maloletniego jest mozliwe wylacznie na
podstawie pisemnego  upowaznienia opiekuna prawnego/rodzica
{Zatacznik Nr 3). Formularz jest dostepny do pobrania w ZDL lub na stronie
internetowej Szpitala w zaktadce ZDL.

personel ZDL,
personel zewnetrznych
podmiotdéw leczniczych,

personel ZDL

Przyjmujgc materiat do badan cbowiazkowo zweryfikuj:

a) czytelnoéc i kompletno$¢ wypetnionego zlecenia/skierowania na badania
(imie i nazwisko pacjenta, nr PESEL, identyfikator jednostki kierujacej,
identyfikator lekarza zlecajacego, date i godzing pobrania materiatu, podpis
i pieczatke osoby pobierajacej, tryb zlecenia badania);

b) wiasciwe opisanie prébki materiatu imieniem i nazwiskiem, w razie potrzeby
numerem PESEL;

¢) zgodnos¢ zlecenia z materiatem pobranym;

d) wystarczajacg objetos¢ pobranego materiatu, probki na badania
hematologiczne i koagulologiczne musza by¢ ptynne;

e) uzycie wiasciwej do zleconego badania probowko-strzykawki;

f) w przypadku zlecenia badari wystawionego w formie elektronicznej
w systemie Eskulap, zweryfikuj przyjmowany materiat do badan jak
w punktach a-e;

glw przypadku zidentyfikowania niezgodnosci, zwréé¢ sie do osoby
upowaznionej o dokonanie korekty;

h) po stwierdzeniu niezgodnosci otrzymanego materiatu z wymaganiami
dotyczacymi pobierania i transportu materiatu lub nieprawidtowo
wypetnionego zlecenia/skierowania, powodujgcymi, ze materiat nie moie
by¢ wykorzystany do wykonania badania, odnotuj ten fakt w ,Ksiedze
Rejestracji Niezgodnodci” (Instrukcja wewnetrzna ZDL ,Postepowanie w
przypadku wystapienia niezgodnosci, dzialania korygujace” - Numer
ZDL/1/108) - np. problem z identyfikacja pacjenta, mato materiatu,
nieprawidtowo  pobrany materiat -  uizycie  nieodpowiedniego

personel ZDL




Zatgcznik nr 4 do Zarzadzenia NrmD

rektora

b
WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie z dniaﬁQ.’{:.. 025r.

= Instrukcja Wydanie VI ]
| e
® Pt Przyjmowanie materiatu do badarl w Zaktadzie WSZ/DN/I/..2/2025
u Diagnostyki Laboratoryjnej Strona 3/Stron 3

antykoagulantu, hemoliza, skrzep, zbyt diugi czas transportu, nieprawidiowe
przygotowanie pacjenta do badania, nieprawidlowe zlecenie, itp. oraz
poinformuj upowazniong osobe o zaistniatym fakcie.
W przypadku odmowy wykonania badania odnotuj ten fakt w
dokumentacji oraz powiadom odpowiedni personel medyczny -
zleceniodawce. Dalsze postepowanie dotyczace probek pacjenta
uzgodnij ze zleceniodawca.

Po przyjeciu materiatu do badan, dokonaj rejestracji pacjenta w systémie
informatycznym Eskulap lub przyjmij zlecenie w formie elektronicznej, oznakuj
probki pacjenta wtasciwymi kodami kreskowymi craz dostarcz je do

| poszczegdlnych pracowni.

5. Zataczniki

Zatgcznik nr 1 - Skierowanie na badanie laboratoryjne - pacjenci ambulatoryjni
Zatgeznik nr 2 - Informacja dla pacjenta ambulatoryjnego

Zatacznik nr 3 - Upowaznienie do obecnosci innej osoby niz opiekun prawny

przy badaniach matoletniego do 16r. z.

6. Dokumenty zwiazane z instrukcja
a) Procedury dekontaminacji wyrobéw medycznych oraz powierzchni i urzadzen

b) Instrukcja ,Zasady stosowania Srodkéw ochrony indywidualnej przy narazeniu na dziatanie szkodliwego

personel ZDL

czynnika biologicznego w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im. dr. R. Ostrzyckiego w Koninie”
¢} Procedura ,Higiena rak”.
d) Instrukcja wewnetrzna ZDL — ,Postepowanie w przypadku wystgpienia niezgodnosci, dziatania korygujace”.







WOJEWGDZKI SZPITAL ZESPOLONY

ul. SZPITALNA 45 62-510 KONIN

ZAKEAD DIAGNOSTYKI LABORATORYJINEJ
Tel. +48 63 240-45-45

Fax +48 63 240-45-46

Nr. historii / ksiegi gtownej

Placawka / Zleceniodawca

Oddziat

LUwagi lub dodatkowe badania

Data i godzina pobrania materiatu:

Pobierajacy Lekarz zlecajacy

PIECZEC ZLECENIODAWCY
UWAGI LABORATORIUM

Data i godzina przyjecia materiaiu:

P
PROB.

HEMATOLOGIA
MORF 3 DIFF
MORF 5 DIFF

OB

ROZMAZ MIKR.
OCENA SZP. KOS,
BARWIENIE SZF.
RET

OP. OSMOT.
WOLNA HB

ANALITYKA
MOCZ BAD 06
KOCZ BIALKC B
KAL KREW UTAJ
BLYN Z 1A CIALA
PMR
KAMIEN MOGZOWY

LICZBAADDISA IDZM]

PLYN STAWGWY

BIGCHEMIA MOCZ
Dz
MOCZ
BIALKO
GLUKQZA
MOCZNIK
KREATYRINA
KURENS R DBt
WAPR
FOSFOR
MAGNEZ
S0D
POTAS
KW. MOCZOWY
AMYLAZA

KOAGULOGIA
PTHNR

APTT
FIBRYNOGEN
D-DIMERY

ATHE

-
Zatgoznik nr 1 do wszmwn]‘gmzs

BIOCHEMIA
GLUKOZA

TEST GLUK 2%
TEST GLUK 3x
HBAIC

MOCZNIK
KAEATYNINA
KN MOCZOWY
CHOLESTEROL
CHOL-HOL
CHOLLOL
TROJGLICERYDY
BIALKO
ALBUMINY
PROTEINOGRAM
PROKALCYTCNINA
CRF

RE

BIL. CALK

BIL. BEZR

AT

LBH
GBTP
CPK
ANYLAZA
6D
POTAS
CHLORKI
WAPH
FOSFOR
MAGNEZ
WIT.B12
FERRYTYNA
ZELAZO
TEC

HARKOTYKI I LEKI
MORFINA
MARIHUANA
EXTAZA
AMFETAMINA

KWAS WALPR,
WANKOMYCYMA

"HORMONY
TSH

F13

FT4

ATPO

LH

FSH
ESTRADIOL
PROLAKTYNA
HCG
TESTOSTERON
HORTIZOL
oTH

'MARKERY NOW.
cEA

AFP

CAT53

CATS

CA 194

PSATOTAL
PBSAFREE

MARKERY KARD.
TROPCNINA |

CK-MB

PERTYD BNP

MARKERY WATR.
HESAG

A-HBS

AHCV

A-HBC

A-HBG fgh

HBEAG

aHBE

INNE

RKZ
MONONUKLEOZA
A-DNA jakesc.
ETANOL
KARBOKSYHB.
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Zatacznik nr 2 do WSZ/DN/l/.?.?./zozs

Wojewddzki Szpital Zespolony Konin, dnid...... e
im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie

Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej

ul. Szpitalna 45

Tel.63 24045 45

IMie i NAZWISKO PACIENTA .. s e ceree e e ers en e s ns e sessevascaanens

PESEL IUb data UrOOZENIa .eeveeeeeeee et ste e e s et eams ot e e ses mramra e sresnmns
Po wyraZeniu zgody przez pacijenta na pobranie krwi do badan lzboratoryjnych, pobrano materiat

na nizej zakre$lone badania laboratoryine :

MOK 5 diff, MOK 2 diff, OB, rozmaz mikroskopowy, retik., bad. og. moczu, biatko w DZM, mocznik, kreat., kwas
moczowy, glukoza, Ca catk., Ca+2, fosforany, hilirubina catk., bilirubina bezpos$., ALT, AST, ALP, GGT, LDH, CPK,
amylaza, cholesterol catk., tréjglicerydy, HDL, LDL, Na+, K+, Cl-, Mg, Fe, TIBC, TP, albumina, CRP, RF, HbA1lc, test
obcigz. glukozg, mononukleoza, test a-DNA, TSH, fT3, fT4, a-TPO, a-Tg, FSH, LH, estradiol, PRL, testosteran,
kortyzol, bHCG, PTH, CEA, AFP, Ca-125, Ca-15.3, Ca-19.9, PSA, fPSA, ferrytyna, wit. B12, wit. D, HBsAg, a-HBs, A-
HCV, a-HBc, PCT, AMH, test ROMA, INR, APTT, fibrynogen, d-dimer, AT Ill, RKZ.

3 T LT = TR 1] 4 SO

Whyniki badan laboratoryjnych cdbiore:
1) osobiscie
2) UPOWAZNIAIM ceiii i i nes e sr s s st s dassae s bb bra s et sbs sab s st obs sem bbb sissen b sb nes

(imie i nazwisko, nr dokumentu tozsamosci)

{pieczed i podpis pracownika ZDL) (czytelny podpis pacjenta)

Odbidér wynikéw badania laboratoryjnego:
Nastepny dzien roboczy po pobraniu materiatu do badan w godzinach 11%- 17%
Uwaga!

Wydawanie wynikéw badan wytgcznie na podstawie niniejszego dokumentu.

Potwierdzenie wydania wynikow badania laboratoryjnego:
1) pacjentowi
2} osobie upowaznionej Na POUSTAWIE: ..o et e

{nr dowodu osobistego lub innege dokumentu)

(pieczeé/podpis osoby wydajacej) (czytelny podpis pacjenta lub osoby odbierajacej)
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Zalacznik nr 3 do WSZ/DN/ If 4 ? 2025

UPOWAZNIENIE

do obecnosci innej osoby niz opiekun prawny przy badaniach maloletniego do 16 r.z.

Ja nizej podpisana/y OPIEKUN PRAWNY

Imie i Nazwisko OPIekUNa PrAWNEEZD .....cccccciie e ereie s s ceae s et sse s s st e st e ssaeasses s ons

Adres ZAmMIESZKENIA ...ovvveeeeeeeiecierieesretee e s tesessessessreeresss eresssersaress eeses srnessats sannes ses sobevnnteenssarevas

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na pobranie materiatu do badan oraz wykonanie
badan diagnostycznych laboratoryjnych i/ lub mikrobiologicznych u mojego

dziecka:

AATrES ZAMIESZKANIA covrceeceeiierees e ersiie st e e s reesress st sa st sssasestastasteese sasses sesssesna srsnnenresanrernonsen

Miejscowosé | data Podpis Opiekuna prawnego matoletniego

© www.szpital-konin.pl @ szpital@szpital-konin.pl € (63} 240-40-00
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Zatacznik nr 5 do Zarzagdzenia Nr /’2 Dyrektora
WSZ im. dr. Romana QOstrzyckiego w Koninie z dnia. Q/{ 072025r.

» nstrukcja Wydanie VIl
a® KONIN. Postepowanie z prébkami pilnymi oraz | WSZ/DN/ \/2h/2025
- w przypadku uzyskania wyniku o wartosci krytyczne; il 'SFERM ron 2 ‘
. i T fﬂgﬂestv | a -0ral LRy Rej
" . - : Podpis . e POLGNY
Kierownik Zakfadu CZQ DK pIs i ar ko " a' nvtkl@a@ | Kgeinie
Sporzadzit Diagnostyki Data i piecze&| rigr Arkiig Adatdink
1 DIEGNOSTA LABORATORYINY

L0025 1.

Laboratoryjnej Sl 5p| cjalista lanoratoryjne] diagnostyk: medyczn
F—— — H S |
. Specjalista 2 & _Podpis ds. Systemuy 26 gdligania takogria
Sprawdzit ds. Systemu Zarzadzania | Data i pieczgc
Jakoscig 9 729 7
| . ofgni sk |
Pod p|5 Wojewédzkmgo Szmtaéa Zespotonefo
. . 2 9. UB m L ) im. dr. Romana l}tn—wm-grw Koninje
Zatwierdzit Dyrektor Data . i pieczec
Krystym:! Erzegiﬁﬁka
Obowigzuje ? "
w terminie od DMNES L O 2025 .

1. Definicje
Badanie pilne (CITO) - badanie prébek biologicznych pacjentéw w stanie zagrozenia zycia badZ potrzebnych do

natychmiastowego podjecia dziatan lekarskich.
Wartoéé krytyczna (alarmowa) wyniku badania laboratoryjnego - wartos¢ wskazujgca na zagrazajgcy zyciu stan

pacjenta, wymagajaca podjecia natychmiastowych dziafan.

2. Cel instrukeji
Celem instrukcji jest uzyskanie w Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej, zwanego dalej ,ZDL”", wiarygodnego

wyniku badania laboratoryjnego w jak najkrotszym czasie.

3. Zakres - obszary, ktore nalezy objac instrukcja

Instrukcja obowigzuje lekarzy zlecajacych badanie laboratoryjne, pielegniarki, potozine, ratownikéw medycznych,
pracownikéw ZDL oraz personel zewnetrznych podmiotéw leczniczych , ktére podpisaty umowe z WSZ im. dr.
Romana Ostrzyckiego w Koninie na wykonywanie badar laboratoryjnych.

4. Zasady postepowania

Pkt = Opis dziatan Odpowiedzialny
1. W przypadku koniecznosci wykonania badania w trybie pilnym (CITO} postuz sig
drukiem zlecenia/skierowania na badania laboratoryjne w kolorze czerwonym -
zatagcznik nr 1 do Instrukcji ,Wymogi dokumentu zlecenia/skierowania na

badania laboratoryjne”. plzl;; 3-4

| 2. Zaznacz na druku zlecenia/skierowania tryb ,,CITO". pieIani;’rka

" | 3. W przypadku zlecenia elektronicznego, zaznacz w systemie informatycznym poloina,
Eskulap tryb wykonania badania ,PILNE". ratownik medyczny,

4. Najwiekszy priorytet maja badania opatrzone komentarzem ,NA RATUNEK”, personel ZDL

,PRZESZCZEP” oraz ,TROMBOLIZA” - rejestracja oraz wykonanie badar w jak
najkrétszym czasie.

W_przypadku koniecznosci wykonania badania IaboratorWnego nie ujetego lekarz,
Il. | w wykazie badahn wykonywanych w trybie pilnym (CITO), uzgodnij z diagnosta p'e'sfn,'a;ka'
. s ' . . . Zna,
| I_aboratoWJn\Im ZD_L mozliwosc wykonania takiego bafama. ratow':“kome dycany |
Pobieraj materiat do badan w trybie catodobowym, bez koniecznosci lekarz,
pielggniarka,

Ill. | przestrzegania zasad przygotowania pacjenta do badan.

potoina,




Zatgcznik nr 5 do Zarzadzenia Nr/{qz Dyrektora
WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie z dni&’. = £7.2025r.

Instrukeja

SZPITAL

u'® KONIN Postepowanie z prébkami pilnymi oraz

Wydanie VI

‘wsz/pN/1/ 3k /2025

w przypadku uzyskania wyniku o wartosci krytycznej J Strona 2/Stron 2

ratownik medyczny

. Natychmiast przyjmij materiat do badarn wraz ze skierowaniem

{papierowym lub elektronicznym)}, zarejestruj badanie i wykonaj oznaczenie,
w czasie 30 - 60 minut od chwili przyjecia.

. Niezwlocznie przekaz wynik badania do autoryzacji, a nastepnie do punktu

wydawania wynikow.

. Natychmiast przekaz lekarzowi, pielegniarce, potoinej lub ratownikowi

medycznemu telefonicznie informacje w przypadku uzyskania wyniku badania
o wartosci zagrazajacej zyciu — Zatacznik nr 2 Wartosci krytyczne {alarmowe).
Odnotuj ten fakt w ,Ksiedze zapisu kontaktu telefonicznego ze
zleceniodawcami” (powiadomienie o wartosciach krytycznych), znajdujacej sie
w Pracowni Biochemii. Zapisz date, godzine, imie i nazwisko pacjenta, wartos¢
krytyczng oraz dane osoby przyjmujacej powiadomienie. Opatrz wpis podpisem
i pieczecia.

. Powiadomienie © uzyskaniu wartosci krytycznej pacjentéw oddziatow

szpitalnych mozesz alternatywnie odnotowac w systemie Eskulap

W zaktadce : dodatkowe druki - wyniki alarmowe — mozliwo$¢ wydrukowania. |

ppkt 1- 4
personel ZDL

5. Zataczniki
Zatacznik nr 1 - Wykaz badart wykonywanych w Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej w trybie pilnym (CITO);

Zatgcznik nr 2 - Wartosci krytyczne (alarmowe).

6. Dokumenty zwigzane z instrukcjg

a} Instrukcja ,Wymogi dokumentu zlecenia/skierowania na badania laboratoryjne”,

b) Procedura ,Postepowanie z odpadami w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym im. dr. Romana Ostrzyckiego
w Kaninie”, -

c} Instrukcja ,Zasady stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej przy narazeniu na dziatanie szkodliwego
czynnika biologicznego w Wojewdédzkim Szpitalu Zespolonym im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie”

d) Instrukcja ,Bezpieczne postepowanie z ostrymi narzedziami, w tym bedacymi odpadami medycznymi”

e) Procedura ,Higiena rgk”.




Zatacznik nr 1 do WSZ/DN/ I/.‘%./ZOZS

Wykaz badan wykonywanych w Zaktadzie Diagnostyki Laboratoryjnej
w trybie pilnym {CITO)

Morfologia krwi
Mocznik

Kreatynina

Glukoza

Elektrolity Na, K, Cl

Ca zjonizowany

Ca catkowity
Bilirubina catkowita

. ALT

10.CPK

11.LDH

12. Amylaza

13.CRP
14.Prokacytonina

15. Interleukina 6

16.hs Troponina T

17.nT por BNP

18. Wskainik protrombinowy, INR
19.Czas APTT
20.Fibrynogen
21.D-Dimer

22 AT

23.Czas TT

24_anty-Xa

25.RZK

26. Karboksyhemoglobina
27 Mleczany

28.TSH

29.1T4

30.1T13

31.B-HCG

32. Etanol

33. Wankomycyna

34. Amoniak

35. Kwasy 26tciowe

36. Narkotyki w moczu
37.Mocz - badanie ogdlne
38. Badanie ptynu mézgowo-rdzeniowego.

CONIORALN =






Zatacznik nr2 do WSZ/DN/JEQOZS

WARTOSCI KRYTYCZNE ( ALARMOWE)

| PARAMETR WYNIK
Ponizej Powyzej
56d w surowicy < 120 mmol/ L > 160 mmol/L
Potas w surowicy < 2,8 mmol/L > 6,0 mmol/L
Wapn w surowicy < 1,75 mmol/L > 3,0 mmol/L
( przy prawidtowym stezeniu
albuminy) _
Fosfor (PHS) < 0,32 mmol /L >2,87 mmol /L
Glukoza ( na czczo) < 2,2 mmol/L > 28,0 mmol/L
Kreatynina >442,0 pmol/L
LVIocznik > 16,7 mmol/L
Bilirubina dorosli: > 256 mmol/L
noworodki:
1doba >171 mmol/L
2doba >256 mmol/L
3-5 doba > 342 mmol/L
Albumina w surowicy < 20g/L
CRP dorosli: > 300 mg/L
dzieci: > 100 mg/L
Amylaza w surowicy > 1000 u/L
IAmylaza w moczu > 5000 U/ L
> 1000 U/ L
> 400 U/ L
roponina T wysokoczuta > 100 ng/ L
INR >5 -
APTT | > 120 sekund
Fibrynogen 0,8 g/L > 8,0g/L D
D - Dimer - | > 35 200 ng/ ml
Hemoglobina < 4,4 mmol/L
Leukocytoza we krwi <2,0G/L > 40,0 G/L
obwodowej -
Krwinki ptytkowe we krwi  <30,0x10°/ L > 1000 x 10°/ L
RKZ Gazometria Kaidy wynik nieprawidtowy B
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% SZPITAL Instrukcja Wydanie VIi
a® KONIN o ] . WSZ/DN/I/ 1312025
Wydawanie wynikéw badai laboratoryjnych
L Strona 1/Stron 3
: T .'| =
= - - b d g e B
Kierownik Zaktadu 2? O, POdeS i n?JdEr\gO 7Kl SZPITAL ZES'I:C}LDN_' o
Sporzadzit Diagnostyki Data ’ i pieczecw | © Vd“e? o Kgninie
L Laboratoryjnej o oG {. §"'LmrNosm LABORATORYJNY ‘
Specjalista Podpis R
Sprawdzit ds. Systemu Zarzadzania | Data i pieczeé
lakoscig
Podpis .*.oj-_w-:}dﬁkwg:: SZL tata ZespobnEEO
Zatwierdzit Dyrektor Data ? 9, 08. 55 i pieczeé im, dr. err}.tra Ospene kiego w Koninle
1= : Krys_!rna BAM
Obowigzuje P
| wterminie od ? umeswa 2025r.

1. Definicje
Wynik badania laboratoryjnego dostarcza zlecajgcemu informaciji o stanie zdrowia pacjenta.
Sprawozdanie z badania laboratoryjnego moze by¢ przekazane zleceniodawcy w postaci:
¢ elektronicznej — opatrzonej kwalifikowanym podpisem elektronicznym, podpisem zaufanym, podpisem
osobistym albo z wykorzystaniem sposobu potwierdzenia pochodzenia oraz integralnosci danych
dostepnego w systemie teleinformatycznym udostepnionym bezplatnie przez Zaklad Ubezpieczen
Spotecznych lub
e papierowej — opatrzonej wlasnorecznym podpisem — osoby autoryzujgcej wynik badania laborataryjnego.

2. Cel instrukcji

Celem instrukeji jest dostarczenie z Zakfadu Diagnostyki Laboratoryjnej WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego
w Koninie, zwanego dalej ,ZDL”, zlecajgcemu badanie, informacji o wyniku badania w sposéb zrozumialy
i czytelny. Udostepnienie dokumentu wyniku badania laboratoryjnego nastgpuje w trybie zapewniajacym
zachowanie poufnosci i ochrony danych osobowych.

3. Zakres - obszary, ktdre nalezy obja¢ instrukcja

Instrukcja dotyczy lekarzy, pielegniarek, pofoinych, ratownikéw medycznych, rejestratorek medycznych,
pracownikow ZDL oraz personelu podmiotéw leczniczych zewnetrznych, ktdre zawarly umowy
z WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie na wykonywanie badar laboratoryjnych.

4. Zasady postepowania =
Pkt Opis dziatan Odpowiedzialny
I. | Formularz sprawozdania z wykonanego badania laboratoryjnego (wyniku)
zawiera:
a) date i godzine wykonania badania laboratoryjnego;
b} nazwe badanego parametru;
c) zastosowang metode badawczg;
d) rodzaj badanego materiatu biologicznego;
e) imie (imiona) i nazwisko osoby zlecajgcej badanie laboratoryjne;
f) dane pacjenta:
e imie {imiona) i nazwisko,
s nr PESEL, przy braku numeru PESEL — nazwe, numer i seri¢ dokumentu
potwierdzajacego tozsamos¢ oraz date urodzenia’
noworodka bez nadanego imienia — oznaczenie ,,syn” lub ,,cérka” i numer
PESEL matki,

diagnosta laboratoryjny




Zatgcznik nr 6 do Zarzadzenia Nr m%l))(rektora
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SZPITAL

Wydanie VII

a® KONIN

Wydawanie wynikéw badan laboratoryjnych

Strona 2/Stron 3

pacjenta maloletniego, ubezwiasnowolnionego catkowicie Iub
niezdolnego do sSwiadomego wyrazenia zgody — nazwisko i imie
przedstawiciela ustawowego oraz adres jego zamieszkania;
pte¢,
nr identyfikacyjny pacjenta nadany w laboratorium albe kod - w
przypadku braku danych, w szczegélnodci w przypadku pacjenta o
nieustalonej tozsamosci,
® adres miejsca zamieszkania
g) nazwe (firme) zleceniodawcy;
h} adres miejsca przestania sprawozdania z badania laboratoryjnego;
i) nazwe i adres laboratorium wykonujacego badanie laboratoryjne;
j} dateigodzing pobrania materiatu biologicznego do badania laboratoryjnego;
k) dateigodzine przyjecia materiatu biologicznego do badania laboratoryjnego;
[} date igodzine wykonania badania laboratoryjnego;
m) wynik badania laboratoryjnego w formie liczbowej wraz z jednostkg miary lub
w formie opisowej;
n) informacje dotyczace widocznych zmian wiasciwosci prébki, ktére moga mied
wplyw na wynik badania lub interpretacje wyniku badania laboratoryjnego;
o) przedziat wartosci referencyjnych dla pici i wieku;
p) laboratoryjng interpretacje wyniku laboratoryjnego;
q) podpisioznaczenie osoby autoryzujgcej wynik badania laboratoryjnego:
¢ imie (imiona) i nazwisko,
¢ tytut zawodowy,
e uzyskane specjalizacje, jesli posiada,
e numer prawa wykonywania zawodu.
Diagnosta laboratoryjny moze sporzadzi¢ informacje dotyczaca wyniku badania
laboratoryjnego autoryzowanego przez tego diagnoste oraz zidentyfikowanych
podczas badania czynnikéw mogacych mieé¢ wptyw na stan zdrowia pacjenta,
ktdra obejmuje:
e wyjasnienie komentarzy i informacji umieszczonych na wyniku badania
laboratoryjnego,
* przekazanie dodatkowych komentarzy i informacji dotyczacych wyniku
badania laboratoryjnego,
¢ udzielenie rekomendacji dotyczacych  proponowanych  metod
diagnostycznych
- lekarzowi prowadzgcemu leczenie pacjenta lub przedstawicielowi innego
zawodu medycznego, ktéry korzysta z wyniku badania laboratoryjnego, w
przypadku zgtoszenia przez nich takiej potrzeby.

1. Wyniki badan laboratoryjnych zlecanych przez lekarzy z oddziatéw szpitalnych
WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiege w Koninie przekazywane sg w formie
elektronicznej lub pisemnej.

2. Wyniki badan przekazywane droga elektroniczng musza zawieraé¢ informacje
o osobie wykonujacej i zatwierdzajacej wynik badania.

3. Wyniki badan w formie elektronicznej przekazywane sg niezwlocznie po
wykonaniu analizy jednostce zlecajgcej.

4. Wyniki badann faboratoryjnych w formie papierowej pacjentéw oddziatéw
szpitalnych WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie wydawane s3
wylacznie osobom upowaznionym: lekarzom, pielegniarkom, potoinym,

ppkt -1-3
diagnosta laboratoryjny

ppkt -4
personel ZDL,
lekarz,
pielegniarka,
potoina,
ratownik medyczny,
rejestratorka medyczna,
opiekun medyczny
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SZPITAL ] Wydam;e Vil
m® KONIN o ] . WSZ/DN/I/1.1/2025
Wydawanie wynikéw badan laboratoryjnych
Strona 3/Stron 3
 ratownikom medycznym, rejest?atorkom medycznym,opiekunom | -
| medycznym.

Whyniki badan zlecanych przez lekarzy z poradni specjalistycznych WSZ im. dr.
Romana Ostrzyckiego w Koninie, podmiotow leczniczych zewnetrznych, ktdre
podpisaly z WSZ im. dr. Romana Ostrzyckiege w Koninie umowe na
wykonywanie badan laboratoryjnych oraz wyniki badan ptatnych, wydawane sg
w formie papierowej lub w formie elektroniczne;.
Wyniki badan laboratoryjnych w formie papierowe;j:
a) pacjentow oddzialow szpitalnych w trybie
w rejestracji ZDL kazdego dnia od godz. 13%,
b} pacjentéw oddziatdw szpitalnych, w trybie CITO wydawane sg w czasie 30 - 60
minut od momentu zarejestrowania probki;

rutynowym wydawane sg

¢) pacjentéw oddziatéw szpitalnych przy ul. Kard. S. Wyszynskiego 1 oraz
Zaktadu Pielegnacyjno — Opiekunczego, w wyjatkowych wypadkach
przekazywane sg mailem.
d) pacjentow ambulatoryjnych wydawane s3:
e wZDL przy ul. Szpitalnej 45 od poniedziatku do pigtku:
w godzinach 11%°- 15% w rejestracji ZDL,
w godzinach 15.° — 17.°° w okienku przy gtéwnym wejsciu do
laboratorium.
e W ZDL przy ul. Wyszynskiego 1 od poniedziatku do pigtku w godzinach
11.°— 17.%°w pomieszczeniu rejestracii.
Wydawanie wynikow badan laboratoryjnych pacjentowi

ambulatoryjnemu lub wskazanej przez niego osobie odbywa sie za
okazaniem formularza otrzymanego w ZDL w chwili pobrania materiatu -
zatacznik nr 1. Pacjent potwierdza na formularzu odebranie wyniku
czytelnym podpisem. Formularz potwierdzajgcy odbiér wyniku pozostaje
w ZDL. Wynik badania mozZe zostaé wydany innej osohie niz pacjent
jedynie na podstawie pisemnego upowaznienia do odbioru wyniku.

personel ZDL

personel ZDL,
lekarz,
pielegniarka,
potoina,
ratownik medyczny,
rejestratorka medyczna,
opiekun medyczny

”TFnsport wynikéw badan z ZDL w budynku przy ul. Szpitalnej 45 do komdrek
organizacyjnych dziatajacych w budynku przy ul. Kard. S. Wyszyniskiego 1 odbywa
sie w ustalonych godzinach, zgodnie z Instrukcjg , Transport materiatu do badan
laboratoryjinych” .

personel ZDL,
kierowca Sekcji Transportu
Sanitarnego

5. Zalaczniki:

Zatacznik nr 1 — Dokument uprawniajgcy do odbioru wynikdw badania laboratoryjnego
6. Dokumenty zwiazane z instrukcja:

Instrukcja , Transport materiatu do badan laboratoryjnych”.







Wojewddzki Szpital Zespolony

im. dr. Romana Ostrzyckiego w Keninie Konin, dnia ...cccvieniniiniiiiniene
Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej

ul. Szpitalna 45

Tel.63 240 45 45

IMi€ | NAZWISKO PACIENTA....c.oie et ettt srr e s s e e e menenes

PESEL b data UrOUZENTA e et ve s st reei e st e bassses s ass rres e sns srassnas obes

Po wyrazeniu zgody przez pacjenta na pobranie krwi do badan laboratoryjnych, pobrano materiat

na hizej zakre$lone badania laboratoryine:

MOK 5 diff, MOK 3 diff, OB, rozmaz mikroskopowy, retik., bad. og. moczu, biatko w DZM, mocznik, kreat., kwas
moczowy, glukoza, Ca catk., Ca+2, fosforany, bitirubina catk., bilirubina bezpos., ALT, AST, ALP, GGT, LDH, CPK,
amylaza, cholesterol catk., tréjglicerydy, HDL, LDL, Na+, K+, Cl-, Mg, Fe, TIBC, TP, albumina, CRP, RF, HbAlc, test
obciaz. glukoza, mononukleoza, test a-DNA, TSH, fT3, T4, a-TPO, a-Tg, FSH, LH, estradiol, PRL, testosteron,
kortyzol, bHCG, PTH, CEA, AFP, Ca-125, Ca-15.3, Ca-19.9, PSA, fPSA, ferrytyna, wit. B12, wit. D, HBsAg, a-HBs, A-
HCV, a-HBc, PCT, AMH, test ROMA, INR, APTT, fibrynogen, d-dimer, AT lll, RKZ.

(Lo T 1= 1T T L= O o

Whyniki badar laboratoryjnych odbiore:
1) osohiscie
2) UPOWAEAZNIAIM wourtreerereraesirecestesesassasessesenereasssssessss sessessnssss sessemses s ssmsenssnssnssnsenssnansen

(imie i nazwisko, nr dokumentu tozsamosci)

{pieczec i podpis pracownika ZDL) (czytelny podpis pacjenta)

Odbiér wynikéw badania laboratoryjnego:

Nastepny dzierh roboczy po pobraniu materiatu do badan w godzinach 11%°- 17%
Uwaga!

Wydawanie wynikdw badar wytacznie na podstawie niniejszego dokumentu.
Potwierdzenie wydania wynikow badania laboratoryjnego:

1) pacjentowi
2) osobie upowaznionej NA POUSTAWIE: ... s e st e s sss e senare e

{nr dowodu osobistego lub innego dokumentu)

(pieczeé/podpis osoby wydajacej) {czytelny podpis pacjenta lub osoby odbierajacej)






