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Przygotowanie pacjenta przed pobraniem wymazu z gardta

® Wymaz nalezy wykona¢ w godzinach porannych, przed przyjeciem
pokarmow lub plynow (dla uniknig¢cia splukiwania bakterii bytujacych na
powierzchni migdalkow i blony Sluzowej gardla). Jesli nie ma takiej mozliwosci
2-3 h po positku.

® Nalezy usunac ewentualng proteze.
® Nie nalezy my¢ z¢bow ani jamy ustnej przed pobraniem wymazu,
poniewaz pasty do zebow zawierajq substancje antybakteryjne, co moze

zafalszowa¢ wynik badania.

® W trakcie badania personel poprosi o szerokie otwarcie ust i wysunie¢cie
jezyka w celu odsloniecia tylnej Sciany gardla.
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