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gotowanie

® Kal pobierz do jednorazowego jalowego pojemnika z lopatka, ktory
mozna kupié¢ w aptece lub otrzymacé¢ w Zakladzie Mikrobiologii Klinicznej.

® Za pomoc3 lopatki z jalowego pojemnika transportowego, pobierz probke
wielkosci orzecha wloskiego (w przypadku kalu plynnego 2-3 ml) i umies¢ ja w
pojemniku.

® Material pobierz z kilku roznych miejsc kahu.
® Pobrany kal nie powinien mie¢ kontaktu z woda moczem lub detergentami.

® Pamictaj: Nie dotykaj brzegow naczynia i wewnetrznej powierzchni
nakretki. Pojemnik natychmiast zamknij, zabezpiecz. Opisz imieniem i
nazwiskiem.

® Material niezwlocznie dostarcz do laboratorium, przechowuj i dostarcz
material w temperaturze pokojowej, a jesli nie jest to mozliwe po uplywie 2-3h
przechowuj w temperaturze +4°C i dostarcz w czasie nie dluzszym niz 24h od
pobrania.

® Aby zwie¢kszy¢ szans¢ wykrycia czynnika etiologicznego (patogenu) zaleca
sie 2-3 krotne pobieranie materialu w kolejnych dniach.
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Kal do badania parazytologicznego

® Kal pobierz do jednorazowego jalowego pojemnika z lopatka, ktory
mozna kupi¢ w aptece lub otrzymaé¢ w Zakladzie Mikrobiologii Klinicznej.

® Pobrany kal nie powinien mie¢ kontaktu z woda moczem lub
detergentami.

® Za pomoc3 lopatki z jalowego pojemnika transportowego, pobierz probke
wielkosci orzecha wloskiego (1/3 pojemnika). Material pobieraj z kilku réznych
miejsc kalu.

® W badaniu na obecnos$¢ jaj pasozytow w kale zaleca si¢ badanie trzech
probek pobieranych w okresie 10 dni w odstepach 2-3-dniowych.

® Zaleca si¢ wykonanie badania przed rozpocze¢ciem leczenia, poniewaz
wiele lekow utrudnia rozpoznawanie inwazji przewodu pokarmowego. \W
przypadku ich stosowania probki kalu nalezy pobieraé po tygodniu od
zakonczenia kuracji, a w przypadku antybiotykow — po uplywie 2 tygodni.

® Pobierajac probke, zwro¢ uwage na obecnos$¢ w stolcu czlonow tasiemca,
dojrzalych postaci glisty ludzkiej, wlosoglowki, owsikow badz podejrzanych
struktur, mogacych by¢ fragmentami ciala pasozytow i umies¢ je w osobnym
pojemniku z niewielka iloscia wody.

® Pojemnik dokladnie zamknij, opisz imieniem i nazwiskiem badanego i
data pobrania.

® Pojemnik zabezpiecz w foliowym woreczku i dostarcz do laboratorium do
24h. Powyzej 2-3h przechowuj w temperaturze +4°C
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Kal na obecnos¢ wirusow Rotawirusa/Adenowirusa/Norowirusa

® Kal pobierz do jednorazowego jalowego pojemnika z lopatka, ktory
mozna kupi¢ w aptece lub otrzymac¢ w Zakladzie Mikrobiologii Klinicznej.

® Za pomocq lopatki z jalowego pojemnika transportowego, pobierz probke
do objetosci 1/3 pojemnika (w przypadku kalu plynnego okolo 20 ml) i umies¢ jg
w pojemniku.

® Material pobieraj z kilku r6znych miejsc katu.

® Pamietaj: Nie dotykaj brzegow naczynia i wewnetrznej powierzchni
nakretki. Pojemnik szczelnie zamknij, zabezpiecz przed uszkodzeniem,
opisz imieniem i nazwiskiem oraz datg i godzing zgodnie ze skierowaniem,
wloz do woreczka foliowego. Material niezwlocznie dostarcz do
laboratorium.

® Kal na obecno$¢ wirusow Rotawirusa/Adenowirusa/Norowirusa
przechowuj i dostarcz do laboratorium w temperaturze chlodziarki (2-8
°C) w ciggu 2-3 godzin.

® Najwicksza wykrywalnos¢ wirusow w kale (od wystapienia objawow):
adenowirusy 3-13 dni, norowirusy 25-72 godziny, rotawirusy 3-5 dni.

Kal na obecnos$¢ antygenu GDH Clostridioides difficile lub
obecnos¢ antygenu Helicobacter pylori

® Kal pobierz do jednorazowego jalowego pojemnika z lopatka, ktory
mozna kupi¢ w aptece lub otrzymaé w Zakladzie Mikrobiologii Klinicznej.

® Za pomoca lopatki z jalowego pojemnika transportowego, pobierz probke
do objetosci 1/3 pojemnika (w przypadku kalu plynnego okolo 20ml) i umies¢ ja

w pojemniku.

® Material pobieraj z kilku réznych miejsc katu.
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® Pamietaj: Nie dotykaj brzegow naczynia i wewnetrznej powierzchni
nakretki. Pojemnik natychmiast zamknij, zabezpiecz. Opisz imieniem i
nazwiskiem.

® Material niezwlocznie dostarcz do laboratorium, przechowuj i dostarcz
material w temperaturze pokojowej, a jesli nie jest to mozliwe po uplywie 2-3h
przechowuj w temperaturze +4°C i dostarcz w czasie nie dluzszym niz 24h od
pobrania.
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