ZARZADZENIE Nr 60

Dyrektora Wojewédzkiego Szpitala Zespolonego im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie
z 18 marca 2025r.

w sprawie wprowadzenia czwartego wydania Procedury ,Przygotowanie materiatu do badania
histopatologicznego i cytologicznego w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im. dr. Romana
Ostrzyckiego w Koninie”

Na podstawie art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziafalnosci leczniczej (t. j. Dz. U.
22024 r., poz. 799) oraz § 12 ust. 1 Statutu Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego im. dr. Romana
Ostrzyckiego w Koninie zarzgdzam, co nastepuje:

§1
Z dniem 18 marca 2025 r. wprowadzam do stosowania w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im.
dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie czwarte wydanie Procedury ,Przygotowanie materiafu do
badania histopatologicznego i cytologicznego Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym im. dr. Romana
Ostrzyckiego w Koninie” — Numer WSZ/DN/P/13/2025, stanowiace] zatacznik do niniejszego
Zarzadzenia.

§2
Ordynatoréw/kierownikow oddziatéw szpitalnych, pielegniarki i potozne oddziatowe, kierownika
Zaktadu Patomorfologii, kierownika Poradni Specjalistycznych zobowiazuje do stosowania
wymagan okreélonych w procedurze, o ktérej mowa w § 1 niniejszego Zarzadzenia, do zapoznania
z nig podlegtych pracownikéw i innych oséb udzielajgcych swiadczen zdrowotnych, co potwierdzajg
wiasnorecznym podpisem oraz do szczegétowego nadzoru nad jej przestrzeganiem.

§3
1. Odpowiedzialnym z racji nadzoru nad realizacja, skutecznoscia i doskonaleniem procedury,
o ktérej mowa w § 1 niniejszego Zarzadzenia jest Kierownik Zespotu Technikéw Zaktadu
Patomorfologii.
2. Odpowiedzialnymi za nadzér nad stosowaniem procedury, o ktérej mowa powyzej, sg Dyrektor
oraz Naczelna Pielegniarka.

§4
Traci moc Zarzadzenie nr 216 Dyrektora Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego im. dr. Romana
Ostrzyckiego w Koninie z 22 paZdziernika 2021 r. w sprawie wprowadzenia trzeciego wydania
Procedury , Przygotowanie materiatu do badania histopatologicznego i cytologicznego w Zakfadzie
Patomorfologii Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego im. dr. Romana Ostrzyckiego w Koninie”,

§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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1. Definicje:

Zaktad Patomorfologii - komérka organizacyjna Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego im . dr. Romana
Ostrzyckiego w Koninie zapewniajaca diagnostyke histopatologiczng i cytologiczna.

Adres: ul. Szpitalna 45, 62-504 Konin

Telefon: sekretariat 063 240 45 60
Kierownik 063 2404559
Fax: 063 24045 61

e-mail z.patomorfologii@szpital-konin.pl

Zaktad Patomorfologii przyjmuje materiat do badania w dni powszednie w godzinach od 8.00 do 14.30

Badanie histopatologiczne -ma na celu rozpoznanie w badaniu mikroskopowym zmian morfologicznych,

zachodzacych w tkankach organizmu przy réinego rodzaju schorzeniach.

Badanie histopatologiczne jest

podstawg w rozpoznawaniu choréb nowotworowych, wielu schorzenn zapalnych i zwyrodnieniowych,
monitorowania postepu leczenia, oceny czynnikow prognostycznych i predykcyjnych, a takze ustalania przyczyny
zgonu i istniejacych zmian chorobowych u 0s6b zmartych, u ktérych wykonano sekcje.

Badanie cytologiczne — ma na celu oceng mikroskopowg izolowanych komorek, analizg skfadu komorkowego
preparatu, budowe morfologiczna komoérek odpowiednio wybarwionych na szkietku mikroskopowym.

Materiat histopatologiczny - materiat tkankowy pobrany podczas:
a) badania diagnostycznego:

o wycinki tkankowe,

oligobiopsje, biopsja gruboiglowa pobrane w celach diagnostycznych:{np.;biopsja

watroby, prostaty, nerki, gruczotu piersiowego(biopsja mammotomiczna ), wyskrobiny, pobrane w czasie
badar i operacji endoskopowych {bronchoskopii, gastroskopii, kolposkopii, laparoskopii i in.),
o drobne zmiany usuwane w catoéci (wezty chtonne, zmiany skorne).
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b) zahiegu operacyjnego:

e usuniete chirurgicznie, chorobowo zmienione, narzady lub czesci narzadow.
Badanie materiatu operacyjnego jest najczesciej wykonywane po postawieniu diagnozy w wyniku badania
histopatologicznege z materiatu diagnostycznego. Wynik badania ma znaczenie dla okreslenia charakteru zmian,
ustali zgodnos¢ z diagnozg kliniczna, wptynie na dalsze leczenie i postepowanie z pacjentem. W przypadku zmian
nowotworowych wynik badania okresla czynniki prognostyczne i predykcyjne, czyli cechy nowotworu wptywajace
na diugos¢ zycia oraz majace wplyw na zastosowane leczenie.
Badanie $rédoperacyjne INTRA - badanie histopatologiczne, polegajace na pobraniu materiatu tkankowego do
badar w trakcie zabiegu operacyjnego i natychmiastowym przestaniu do Zaktadu Patomorfologii.
W Zaktadzie materiat poddany jest wstepnej ocenie makroskopowe] przez lekarza specjaliste patomorfologa,
wykonywany jest rozmaz cytologiczny, nastepnie pobierane sg wycinki tkankowe, ktére po zamrozeniu skrawa sie
na skrawki grubosci okoto 4 mikrondw, ktdre sa barwione i poddawane ocenie mikroskopowej przez lekarza
patomorfologa.
W czasie zabiegu operacyjnego mozna szybko uzyskaé rozpoznanie histopatologiczne, co istotnie wplywa na
dalsze postepowanie chirurgiczne.

Materiat cytologiczny — moze pochodzic z;
- biopsji aspiracyjnej cienkoiglowej (BAC) ; biopsja watroby, trzustki, piersi, ptuc i innych narzadéw.
- cytologii ztuszczeniowej : aspiraty, wydzieliny ciata fizjologiczne i patologiczne
( ptyny z jam ciata: optucnej, otrzewnej, osierdzia, plyny stawowe, maocz, poptuczyny)
- wymazy , rozmazy szczoteczkowe ( z szyjki macicy, z drég oddechowych, z drég zdtciowych))
- preparatéw odbitkowych { komoérki sa odcisnigte na szkietku mikroskopowym z przekroju tkanki np. wezta
chionnego)

Cytobloki- materiat cytologiczny (np. z poptuczyn oskrzelowych, plynu z jam ciata, z biopsji aspiracyjnej),
utrwalony i po opracowaniu zabezpieczony w bloczki parafinowe. Cytobloki pozwalajag na wykonanie skrawkéw
mikroskopowych i tym samym przeprowadzenia wigkszej liczby badan dodatkowych, niezbednych do ustalenia
rozpoznania, okreslenia czynnikow predykcyjnych koniecznych do wyboru terapii (w przypadki choréb
nowotworowych).

Utrwalacz - substancja o wlasciwosiciach zachowujacych struktury materiatu tkankowego i komérkowego,
zatrzymujgcych zachodzace, juz w kilka minut po pozbawieniu ukrwienia, procesy posmiertne rozktadu w
materiale pobranym do badania. ( formalina, alkohol)

Formalina - czysta formalina jest skoncentrowanym 40% roztworem gazowego formaldehydu w wodzie. Roztwér
10% formaliny odpowiada 4% wodnemu roztworowi formaldehydu i jest rekomendowanym utrwalaczem dla
histopatologii. Szybko$¢ utrwalania tkanki formaling wynosi ok. 1-2 mm/ h { w zaleznosci od rodzaju tkanki)

2. Cel procedury:
Celem procedury jest okreslenie standardow zapewniajgcych prawidiowe przygotowanie materiatu
tkankowego i cytologicznego przeznaczonego do badania w Zakfadzie Patomorfologii.

Prawidiowe przygotowanie materiatu jest warunkiem poprawnej, petnej diagnozy, ktora zawiera oprocz
rozpoznania takie informacje o doszczetnosci zabiegu chirurgicznego oraz okresla czynniki prognostyczne
i predykcyjne w leczeniu nowotwordow.,
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Niewtasciwe utrwalenie (nieodpowiedni utrwalacz lub opodinienie utrwalenia) jest najczestszym btgdem
przedanalitycznym badania histopatologicznego, podobnie jak, btednie i/lub nieczytelnie wypetnione skierowanie
- utrudnia lub uniemozliwia wykonanie badania.
3. Zakres:

Procedura obowigzuje:

B s W e

Lekarzy oddziatéw szpitalnych oraz szpitalnych przychodni specjalistycznych
Lekarzy podmiotéw zewnetrznych

. Osoby przygotowujgce materiat do badania histopatologicznego
Pracownikdw Zaktadu Patomorfologii

Pracownikéw transportujgcych materiat do badania, w czgéci dotyczgcej transportu do Zaktadu Patomorfologii

. Zasady postepowania :

pkt f Opis dziatan B

Skierowanie na badanie:
1. Do kazdego materiatu przeznaczonego do badania histopatologicznego i cytologicznego
nalezy sporzadzi¢ formularz skierowania w systemie informatycznym- ESKULAP. W
przypadku zleceniodawcow zewnetrznych CZYTELNIE wypetni¢ formularz skierowania do

badania ( zatacznik nr 1)

2. Formularz ten musi zawierac:

a. Dane pacjenta:

Imie i nazwisko
pteé
PESEL { w przypadku noworodka PESEL matki)

adres zamieszkania
w przypadku osoby matoletniej imie i nazwisko przedstawiciela ustawowego

b. Dane podmiotu wystawiajacego skierowaniem oraz lekarza kierujacego

¢ nazwa podmiotu ,adres oraz telefon kontaktowy
e imie i nazwisko lekarza kierujgcego oraz
e posiadang specjalizacje i NPWZ
oraz { w przypadku zleceniodawcow zewnetrznych)
» podpis i pieczatke lekarza zlecajacego badanie oraz kontaktowy nr telefonu.
e pieczatke podmiotu zlecajgcego z telefonem kontaktowym

c. Wskazania medvczne do wykonania badania
istotne dane kliniczne oraz wyniki badan dodatkowych znaczace dla rozpoznania
patomorfologicznego
e« dane dotyczace dotychczasowego leczenia zwlaszcza onkologicznego(leczenie
chirurgiczne, radioterapia, chemioterapia, hormonoterapia, immunoterapia, terapia
celowana i inne);
e informacje o chorobach przebytych i wspétistniejacych

ppkt 1-4
Lekarz kierujgcy

o informacje zwiazane ze specyfika badanego materiatu (np. badanie tkanek uktadu
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szkieletowego wymaga dotgczenia radiogramdw, diagnostyka chordb ptuc -opisu
badania bronchoskopowego oraz badan obrazowych, czy wyniki  badani
endoskopowych w diagnostyce przewodu pokarmowego)

* informacje o wczesniejszych badaniach histopatologicznych lub cytologicznych.

s Informacje o stosowanym obecnie leczeniu

d. Informacie dotyczace pobranegzo materiatu.

o date, godzine i typ wykonanego zabiegu;
s tryb wykonania badania; { standardowy, pilny) { nie dotyczy badar $rédoperacyjnych)
» date, godzine i metode utrwalenia;

*  rodzaju materialu - narzad ( z opisem: caly narzad, fragment narzadu, wycinek,
oligobiopsja, ptyn, wymaz, BAC, wyskrobiny, inny.)

# sposob pobrania, rodzaj zabiegu, w przypadku rozmazow -ilos¢ szkietek

e lokalizacja - w przypadku narzaddéw parzystych —strona, szczegdtowe objasnienie
ewentualnego oznaczenia topografii pobranej zmiany (tuszem, nitka, klipsem
chirurgicznym )

¢ wstepne rozpoznanie kliniczne;

* imie i nazwisko osoby pakujgcej materiat i przygotowujacej do wystania { pielegniarka,
potoina z telefonem kontaktowym).

3. W wybranych przypadkach, konieczne jest odrebne skierowanie zlecajace wykonanie
badan immunchistochemicznych w tym czynnikdw predykeyjnych kwalifikujgcych do
leczenia lub/fi badan z zakresu biologii molekularnej {odrebnie rozliczane)

UWAGA !

Ze wzgleddéw formalnych na badania molekularne dla celdw specjalistycznego leczenia
( celowanego, czynniki predykcyjne) wymagana jest zgoda pacjenta . Jedli zgoda chorego
umieszczona jest w historii choroby , trzeba to odnotowac na skierowaniu.

4., W przypadku niespetnienia wymagan dotyczacych wypetniania skierowania Zaktad
Patomorfologii ma prawo nie przyja¢ materiatu do badania, a zaistniaty fakt potraktowac
jako niezgodno$c oczekujac korekty.

Jedli to motliwe, majac na uwadze dobro pacjenta, Zaktad Patomorfologii przyjmuje
material, jednak wstrzymuje wykonanie badania do czasu uzupetnienia brakujgcych danych
lub wyjasnienia niezgodnosci.

Wszystkie nieprawidlowosci sg odnotowywane w dokumentacji badania z uwzglednieniem
daty i godziny wykonania czynnosci i dokonanych uzupetnien.

Do czasu uzupetniania danych na skierowaniu odpowiedzialnos¢ za materiat oraz
opoznienie wykonania badania ponosi o$rodek kierujgcy -
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Utrwalanie

1. Materiat utrwalony w 10 % formalinie Dla diagnostyki histopatologicznej wymogiem

koniecznym jest stosowanie zbuforowanego roztworu formaling o pH optymalnie
7.2- 7.4, wtemp. 20-250C:
» materiat operacyiny - narzady lub czesci narzadéw oraz inne wycinki
np. skory, szyjki macicy, wyskrohiny,
W celu unikniecia proceséw autolizy { gnicia) tkanek np. guza w gtebi narzadu gdzie
formalina dotrze nawet po kilku dniach nalezy nacigé umotliwiajac szybsza penetracje
formaliny.
Proces gnicia szybciej przebiega w jelicie i zotadku. Takie materiaty przed utrwaleniem
nalezy rozcigé i pozbawi¢ zawartosci ( tresci pokarmowej, mas katowych)
» materiat diagnostyczny - pobrany w czasie biopsii gruboigiowej
{np. watroby, prostaty, nerki), badania endoskopowego, biopsji mammotomicznej}
» materiat cytologiczny w celu wykonania cytoblokéw
Nalezy bezwzgiednie przestrzega¢ czasu utrwalenia materiatu tkankowego,  ktory
odpowiada kwadratowi glebokosci, na ktdrg ma wnikna€ odczynnik
{ 1 mm/1 godzing, 5 mm/24 godziny)
Czas utrwalenia dla matych wycinkéw wynosi 6-48 godzin, a dla duzego materiatu
pooperacyjnego od 24 do 72 godzin ( faczny czas utrwalania z uwzglednieniem utrwalania
po wstepnej obrébce w zakladzie oraz czasu umieszczenia w kasetkach)
W zwigzku z tym nalezy w jak najkrotszym czasie dostarczy¢ materiat do zaktadu
patomaorfologii w celu wstepnego opracowania, najlepiej w dniu pobrania lub nastgpnym.
Uwagal!l!
Zbyt krétki i zbyt dlugi czas utrwalenia istotnie pogarsza jakosé materiatu oraz jego
przydatnoéé do badar immunohistochemicznych lub genetycznych moze tei prowadzi¢
do jego zniszczenia.

2. Materiat_utrwalany w_alkoholu 96 % lub utrwalaczach na bazie alkoholu lub
stanowiacych ich mieszanine .

¥ Plwocina

» Materiat cytologiczny na szkietku mikroskopowym : -z biopsji aspiracyjnej
cienkoiglowej, - cytologii ztuszczeniowej , -rozmazy szczoteczkowe.

Przygotowanie szkietka :
Szkietko nalezy przygotowac i opisac przed pobraniem materiatu.
Do opisu uzy¢ jedynie otéwka,(markery czy pisaki ulegaja zmyciu w barwieniu).
Szkietko opisaé¢ na polu matowym po stronie na ktérej zostanie umieszczony materiat.
Opisa¢ szkietko nazwiskiem pacjenta lub numerem ( jednoznacznym oznaczeniem zgodnym
z 0znaczeniem na skierowaniu).
Utrwali¢ rozmaz nalezy natychmiast po jego wykonaniu tzn.
e Zanurzy¢ preparat w uprzednio przygotowanym w poblizu , otwartym naczyniu
z 96 % alkoholem, tak aby utrwalacz zakrywat szkietko do matowej czesci.
lub
e Uiyé utrwalacza w aerozolu, pamietajac aby spray byl rozpylany w odlegtosci co

ppkt 1,2,3
osoby
odpowiedzialne
z danej
komorki
Jiednostki za
przygotowanie
materiatu do
wystania
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najmniej 20 cm tak dtugo az pokryje caty preparat.

Po utrwaleniu nalezy pozostawic preparaty na kilka minut do wyschniecia,

a nastepnie umiesci¢ w specjalnym pudetku przeznaczonym do transportu.
Preparaty musza byC przechowywane z zachowaniem ostroznosci, chroni¢ przed
zamoczeniem lub zbiciem. Nalezy upewni¢ sie ze wszystkie szkietka sa opisane
numerem iflub nazwiskiem pacjenta oraz posiadajg wypetniony formularz.

3. Materiat nieutrwalony:

Materiat do badania $rodoperacyjnego, wezly chfonne, plyny z jam ciata, plyny z torbieli,
mocz, poptuczyny.

Brak utrwalacza nalezy odnotowa¢é w skierowaniu wraz z data i godzing pobrania, a materiat
zabezpieczy¢ przed wyschnieciem.

WAZNE ! Bez utrwalacza moizna nadsyta¢ materiat tkankowy o $rednicy powyzej 1,0 cm
Material mniejszy musi by¢ zabezpieczony w soli fizjologicznej. Czas transportu nie moze
przekroczyé 30 min.

Uwaga !
W szczegdlnych przypadkach, przy planowaniu badaii genetycznych, rodzaj sktadu

utrwalacza nalezy uzgodnic z patologiem.

Postepowanie z materiatem tkankowym przed przeslaniem_gg
do Zaktadu Patomorfologii

1. Oznakowanie pojemnika

s na pojemniku nalezy przyklei¢ kod badania wygenerowany przez system
informatyczny - ESKULAP lub opisac zgodnie z formularzem skierowania.

¢ wprzypadku zleceniodawcdw zewnetrznych pojemnik nalezy opisac trwale zgodnie
ze skierowaniem: imie i nazwisko pacjenta oraz PESEL {moina umiesci¢ na
pojemniku odpowiednia etykiete samoprzylepna, opracowang przez jednostke
kierujaca);

e Pojemniki muszg by¢ oznakowane etykieta z danymi identyfikujagcymi
pacjenta oraz informacja o rodzaju pobranego materiatu. Dane na etykiecie
musz3 sie zgadzaé z danymi na skierowaniu, mogy by¢ wyrazone w formie
kodu paskowego.

¢ Oznaczenie pojemnika musi by¢ na tyle trwate, aby przypadkowe zamoczenie
utrwalaczem np. przy niezamknietym szczelnie pojemniku i wylaniu formaliny nie
uniemozliwito identyfikacji materiatu tkankowego.

e Bardzo istotne jest wlasciwe oznaczenie pojemnikéw z rdznymi materiatami
tkankowymi( z réznych lokalizacji) od tego samego pacjenta.

Niedopuszczalne jest umieszezanie réznych materialéw tkankowych
( z ré2nych lokalizacji) od tego samego pacjienta w jednym pojemniku.

ppkt 1,2
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I,

UWAGA!l!

e Material przeznaczony do badania patomorfologicznego musi byC przekazany
w catoéci do jednego zaktadu/pracowni patomorfologii. Niedopuszczalne jest
dzielenie materiatu i przesylanie do réznych zakladéw/pracowni. Gdy zaistnieje
sytuacja wymagajaca pobrania fragmentu materiatu do innego rodzaju badania, np.
mikrobiologiczriego, genetycznego, konieczne jest uzgodnienie z lekarzem
patomorfologiem, czy takie pobranie jest mozliwe oraz odnotowanie takiej
informacji na skierowaniu.

2. Materiat tkankowy nalezy umiesci¢ w pojemniku spetniaiacym nastepujace warunki:
v Pojemniki specjalnego przeznaczenia, jednorazowe, przystosowane do transportu
materiatéw biologicznych, odporne na dziatanie srodkéw utrwalajgcych.

v Z szerokim otworem umozliwiajgcym bezpieczne wlozenie i wyjecie materiatu.

¥ Powinien fatwo sig otwierac i ponownie zamyka¢

v' powinien by¢ szczelny, zapobiegaé wyciekowi formaliny i wysychaniu materiatu,

v Wielkoé¢ pojemnika przeznaczonego do utrwalenia i transportu materiatu musi by¢
dobrana odpowiednio do wielkosci materiatu, aby zabezpieczy( go przed
zgnieceniem, znieksztatceniem, zautolizowaniem

v objetoéé utrwalacza w pojemniku powinna by¢ ok. 10 x wieksza od objgtosci

materiatu tkankowego.

v Materiat musi byé catkowicie zanurzone w utrwalaczu. W przypadku braku
mozliwosci zatopienia catosci narzadu wystajacq cze$¢ przykry¢é gaza(nie
ligning)nasgczong w formalinie .

Postepowanie z materiatem przesytanym do Zakladu Patomorfologii w czasie
zabiegu operacyjnego (INTRA)

1. Planowany zabieg operacyjny z badaniem $rédoperacyjnym nalezy dzied wczedniej
zgtosié telefonicznie do Zaktadu Patomorfologii.

2. W przypadku odstapienia od zgtoszonego wczesniej badania srédoperacyjnego, nalezy o
tym poinformowa¢ telefonicznie lekarza patologa, oczekujacego na materiat do badania.

3. W przypadku koniecznosci wykonania nagtego (nieplanowanego) badania
érédoperacyjnego, zgloszenia mozna dokonaé tego samego dnia, przed wystaniem
materiatu.

4. Materiat do badania srédoperacyjnego { podobnie jak wezty chtonne ) dostarczy¢ nalezy
niezwiocznie od momentu pobrania w pojemniku bez utrwalacza lub w przypadku
drobnych wycinkéw na gaziku nasaczonym solg fizjologiczng, tkanka nie powinna byc¢
zanurzoha w roztworze soli .

5. Skierowanie na badanie srédoperacyjne nalezy wypetni¢ wg Pkt | ppkt 2. z podaniem
informacji klinicznych istotnych dia ustalenia rozpoznania.

ppkt 1-6
lekarz klinicysta
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Poza forma elektroniczng skierowania do materiatu nalezy dotaczyé forme papierowsa
z adnotacjg INTRA, z podaniem daty i godziny przygotowania materiatu operacyjnego oraz
numeru tefefonu kontaktowego, pod ktérym ma zostad przekazany wynik badania przez
lekarza patomorfologa.

6 Nalezy zadba¢, aby w czasie oczekiwania na wynik badania linia telefoniczna wskazanego
numeru byta wolna, aby lekarz patolog mdgt niezwlocznie przekazac wynik badania.

7. Pojemnik z materiatem musi by¢ przekazany do zakladu patomorfologii, bezposrednio
»do rak” pracownika.

Uwagal

Niedopuszczalne jest pozostawienie materialu operacyjnego z INTRY na stanowisku
rejestracji bez powiadomienia pracownikéw jednostki i bez uzyskania potwierdzenia
odbioru,

|

ppkt -7
kierowca/
ratownik,
personel bloku
operacyjnego

Postepowanie z materiatem cytologicznym przed przestaniem go
do Zaktadu Patomorfologii

Do kazdego badania musi by¢ dofaczone skierowanie zgodnie z opisem wg Pkt | ppkt 2

1. Plyny z jam ciata pobrane przez naktucie jamy optucnej, osierdzia lub jamy otrzewnej,
umieszcza sig nieutrwalone w czystym naczyniu, do ktérego uprzednio dodano kilka kropel
heparyny { 1 ml/100 ml ptynu), aby zapobiec tworzeniu sie skrzepu utrudniajagcego ocene,
poniewaz komdrki zostang w takim skrzepie uwiezniete i nie jest mozliwe wykonanie dobrej
jakosci rozmazu. Ptyn naleiy dostarczy¢ najszybciej jak to mozliwe. Jesli to niemozliwe,
przechowywaé w temp. 4°C, jednak nie dtuzej niz 12 godzin.

Do badania cytologicznego wystarczy pojemnik o objetos¢ 200-250 ml.

Niedepuszczalne jest dostarczanie materiatu do badania w strzykawce z igfa.

2. Mocz do badania cytologicznego powinien by¢ pobrany z drugiej lub kolejnych mikeji w
ciggu dnia. Mocz z pierwszej mikcji nie nadaje si¢ do badania z powodu stabo zachowanej
morfologii komérek ztuszczonych w nocy. Mocz powinien by¢ dostarczony nieutrwalony,
najszyhciej jak to moiliwe.

3. Cytologia zluszczeniowa ukfadu oddechowego to wymazy oskrzelowe, poptuczyny
oskrzelowe, plyn z ptukania oskrzelowo-pecherzykowego, bronchoskopia
(EBUS) ,plwocina.

Materiat przeznaczony do wykonania cytobloku naleiy utrwali¢ w buforowanej 10 %
formalinie ( Pkt 1l ppkt 1).

Rozmazy na szkietku utrwali¢ nalezy w 96 % alkoholu.{ Pkt I ppkt 2).

UWAGAI!

Zaleca sie wykonywanie najwyzej dwoch rozmazow cytolozicznych, a pozostaly materiat
utrwali¢ do cytobloku aby caly pobrany material zostat zabezpieczony do diagnostyki.
4. Cytologia z drég z6tciowych i trzustki., Wymazy szczoteczkowe oraz aspiraty uzyskane z
drég 26tciowych oraz trzustki nalezy utrwali¢c na szkietku w 96 % alkoholu natomiast
materiat przeznaczony na wykonanie cytobloku w formalinie buforowanej 10 %.

5. Cytologia aspiracyjna PCl { BAC), EBUS —material cytologiczny pobiera sie poprzez

ppkt 1-6
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aspiracje w trakcie nakfucia zmiany. Z pobranego materiatu mozna wykona-(’:
a) rozmazy (materiat rozprowadza sie na szkietku mikroskopowym i natychmiast utrwala}
lub

b) materiat utrwali¢ przez zalanie w formalinie buforowanej na cytobiok.

Pobrany materiat moga stanowié¢ tylko rozmazy cytologiczne badz tylko materiaf

zabezpieczony na cytoblok jak réwniez rozmazy cytologiczne pofaczone z cytoblokiem.

przesta¢ nieutrwalony, najszybciej jak to moiliwe lub przechowywac w temp. 4 stopni C,
jednak nie dtuzej niz 12 godzin.
7.Cytologia szyjki macicy

Przed pobraniem materiatu, nalezy przygotowaé wraz ze skierowaniem, szkietko
podstawowe z opisanym numerem identyfikacyjnym badania. { Pkt Il ppkt 2)

Optymalnie rozmaz powinien by¢ pobierany co najmniej w 5 dni po zakorczeniu ostatniego
cyklu menstruacyjnego i co najmniej 5 dni przed spodziewana daty rozpoczgcia sig
nastepnego krwawienia miesigcznego. Nalezy unika¢ przed pobraniem prébki oczyszczania
szyjki tamponem chyba e wystepuje nadmiar $luzu lub uptawy. Nalezy wtedy zastosowac
gazik nasgczony sola fizjologiczna.

W przypadku pobierania dwéch oddzielnych probek szczoteczky i szpatutkg jako pierwsza
musi byé pobrana prébka z ectocervix, dla uniknigcia mozliwosci zanieczyszczenia przez
krew z kanatu szyjki macicy.

Wydtuzony koniec szpatutki wprowadza sie w zewngtrzne ujécie szyjki i nalezy obrécic o
360 ° zgodnie z kierunkiem wskazéwek zegara. Nastepnie trzymajac szpatutke drugg rgka
szybo pobierana jest z endocervix poprzez delikatne i catkowite zagfgbienie szczoteczki
w endocervixi i obrécenie jej o 360 °.

Najlepsza technikg jest zastosowanie szczoteczek pozwalajaca na pozyskanie materiatu
z kanatu. Materiat na oznakowne szkietko musi by¢ przeniesiony szybko nie dopuszczajgc
do przesuszenia probki i powinien by¢ rozprowadzony delikatnie na 2/3 powierzchni

szkietka.

e Materiat biologiczny musi by¢ rozmazany na odpowiedniej stronie szkietka tj.
stronie, po ktérej jest pole do podpisu, poniewaz tylko ta strona szkietka zawiera
specjalng, niewidoczng nieuzbrojonym okiem adhezyjng powioke, zapewniajgcq
lepsze przyleganie komorek do szkietka.

e Kazdy preparat musi by¢ podpisany w sposéb pozwalajagcy na bezblgdne
zidentyfikowanie pacjentki (imie i nazwisko lub numer ze skierowania +
identyfikator placowki zlecajacej, itp.), a dane identyfikacyjne umieszczone na
preparacie musza by¢ identyczne jak dane identyfikacyjne pacjenta na skierowaniu
zatgczonym do przestanego materiatu.

Vi

Transport materiatu do Zaktadu Patomorfologii
1. Materiat tkankowy powinien byé nadestany w ciggu 24 godzin od pobrania.To optymalny

czas utrwalenia pozwalajacy na wykonanie dobrej jakosci preparatéw oraz zachowanie

ppkt 7
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antygenowosci  tkanki w  przypadku konieczno$ci  wykonania  odczyndéw
immunochistochemicznych, a w szczegdlnosci badan molekularnych,

Duze bloki tkankowe np. narzad rodny, piers, jelito z guzem, gdy szacowany czas
transportu przekroczy 48 godzin, zalecane jest wykonanie przez chirurga pojedynczego
ciecia przez guz wraz 2 umieszczeniemn tam gazika i dopiero wtedy wilozenie tkanek do
pojemnika z utrwalaczem.

Uwaga Il

Postepowanie na wypadek uszkodzenia pojemnika z formalina w transporcie

a. W przypadku niewielkiego wycieku formaliny { np. z nieszczelnego lub uszkodzonego
pojemnika) nalezy zaabsorbowac nadmiar formaliny za pomoca papierowego recznika lub
ligniny, ktéry nastepnie nalezy umiesci¢ w szczelnym worku foliowym celem utylizacji.
Czynnos$¢ wykona¢ w wentylowanym pomieszczeniu, unikajac wdychania opardw,
uzywajac srodkdw ochrony indywidualnej: maseczki, rekawiczki.

b. Ze wzgledu na draznigce wiasciwosci formaliny, jesli nastapi kontakt formaliny ze skorg
nalezy przemyc¢ skére zimng woda z mydiem przez okoto 15 min.

2.Materiat cytologiczny

2.1 Materiat cytologiczny nieutrwalony taki jak; plyny, mocz , jesli nie mozna dostarczy¢
tego samego dnia, nalezy przechowac w temp. 4 ° C, nie diuzej niz 12 godzin.

Wraz z materiatem do badania zalgczone skierowania nalezy zabezpieczy¢ przed
ewentualnym zalaniem (w foliowej koszulce) oraz dotaczyé wypetniony druk : Wykaz badan
przekazanych do Zaktadu Patomorfologii { dotyczy zleceniodawcéw zewnetrznych- zafgecznik
nr3)

2.2 Preparaty cytologiczne utrwalone ,na sucho”

% Preparaty przeznaczone do transportu za posrednictwem kuriera, poczty lub
bezposrednio dostarczane do Pracowni utrwalone utrwalaczem w aerozolu ,
muszg by¢ wysuszone przed umieszczeniem w pojemniku. W przeciwnym razie
szkietka przyklejaja sie do szczelin w pojemniku co znacznie utrudnia ich
wyjecie.

% Po wysuszeniu nalezy umiesci¢ preparaty w pojemniku pamietajac, aby nie
wkiada¢ do pojemnika wiekszej ilosci niz liczba miejsc, aby wyeliminowaé
groibe zbicia szkietka w czasie zamykania pojemnika.

¥ Pojemnik nalezy opisa¢ nazwa zleceniodawcy, co ufatwi identyfikacje i jego
zwrot wraz z wynikami.

x  Nalezy sprawdzi¢ czy wszystkie szkietka sg opisane.

% Nalezy upewnic sie 2e do kazdego szkietka wypisany jest zalacznik, zlecenie na
badanie.

x Zlecenia nalezy umieécié w foliowe] koszulce w przypadku dostarczania
preparatow drogg pocztowa lub kurierem pudetko wraz ze skierowaniami
nalezy umiesci¢c w kopercie ochronnej dodatkowo zabezpieczone folig
ochronna.

ppkt 1-2
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adres Zaktadu Patomorfologii.

‘ x Na kopercie nalezy umieécié¢ adnotacje ,OSTROZNIE SZKtO" oraz dokftadny
% Warunki transportu,: temperatura oraz czas dostarczenia nie ma wplywu na
jakos$¢ wykonywanego badania.

5. Zataczniki:
Zatacznik nr 1 - Skierowanie na badanie (dotyczy zleceniodawcow zewnetrznych)

Zatacznik nr 2 - Skierowanie na badanie cytologiczne ginekologiczne {dotyczy zleceniodawcédw zewngtrznych)

Zatacznik nr 3 - Wykaz badari przekazanych do Zaktadu Patomorfologii (dotyczy zleceniodawcdw zewnetrznych)

6. Dokumenty zwigzane z instrukcja:

1) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 sierpnia 2015 roku w sprawie standardow jakosci dla
medycznych laboratoriéw diagnostycznych i mikrobiologicznych
2) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 grudnia 2017r. w sprawie standardow organizacyjnych opieki

zdrowotnej w dziedzinie patomorfologii.

3} Obwieszczenia Ministra Zdrowia z dnia 24 wrzeénia 2021r. W sprawie standardow akredytacyjnych w
zakresie udzielania $wiadczen zdrowotnych oraz funkcjonowania jednostek diagnostyki
patomorfologicznej.
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¥ KONIN

Wojewadzki Szpital Zespolony

JEDNOSTKA KIERUJACA

im. dr. Romana Ostrzyckiego w Konlnie
ul, Szpitalna 45, 62-504 Konin

ZAKLAD PATOMORFOLOGIH
1el.63240 45 60 fax. 63240 45 61

Zalgcznik nr 1 do WSZ/DN/P/ / 5/2025r.

NAKLEIKA LABORATORIUM

SKIEROWANIE NA BADANIE HISTOPATOLOGICZNE/CYTOLOGICZNE

J STANDARD OCITO

O DILO

............................................................................................................

Imie | nazwisko pacjenta

PESEL

WYPEENIA LABORATORIUM

ROZPOZNANIE KLINICZNE:
Whywiad: choroby, nowotwory, operacje, data OM, badania obrazowe

wg ICD 10:

BEZ LECZENIA / W TRAKCIE / PO LECZENIU |

0 chemioterapia
[1farmakoterapia
{1inne leczenie (jakie ?) ‘

0O radioterapia
[0 immuncterapia
[0 hermonoterapia

WYNIKI POPRZEDNICH BADAN HISTOPATOLOGICZNYCH:

rozpoznanie histopatologiczne, nr badania

wg ICD-0-3:

SPOSGB UTRWALANIA: O FORMALNA buforowana 10%

(I [ 11 1=
POBRANY MATERIAL
NR POIEMNIKA | RODZAJ MATERIALU* TOPOGRAFIA / LOKALIZACIA (narzad, okolica)
1
2
3
4 ]

* 1. Cata zmiana, 2. wycinek, 3. material pooperacyjnej, 4. wyskrobiny, 5. oligobiopsja, 6. plyn, 7. wymaz, 8. plwocina, 9. BAC, 10. BGI, 11, inny

DATA POBRANIA | UTRWALENIA MATERIALU  GODZINA

LICZBA PCIEMNIKOW

I P

WYPELNIA LABORATORIUM DATA

DOSTARCZENIA MATERIALU

POBRANIA WYCINKOW

WYKONANIA PREPARATOW

POBRANIA DODATKOWYCH WYCINKOW

Lekarz kierujacy

pieczatka/podpis/tel. kantaktowy







Zatacznik nr 2 do WSZ/DN/ Pﬂ %2025I'_

BADANIE CYTOLOGICZNE NR .....eeea
IMIE 1 NAZWISKO
PESEL.
Data pobrania: .......coeeerreecernennes OM: e Ostatnie badanie.................
DANE KLINICZNE:
..Cigza estrogenoterapia ... krio/laseroterapia
....Polog .krwawienie 0000 .. radioterapia
....Doustna antykoncepcja Looplawy L usuniecie jajnikow,
....Menopauza-rok ..condyloma ... histerectomia -rok.....
LJaup prolapsus .. konizacja-rok........
Ocena makroskopowa : szyjki macicy : Bez zmian .... Ectoprion. ....
W AGI: oottt ettt e st e sne e n e e sae e eaae e e se e ame e ean e e re e are s sae e nnra s senrnan et e e
.l.e.i;..igieruja(cy
WYNIK BADANIA :
Wg systemu BETHESDA .........ccconmnnnenniciinnmnsiemmssssassassasssssssssns
WAL .o eetieeites et et et et ei s bt e e s emt e s st s san s e b e s an s e b e s e e aene s r e s ranar s
Wg PAPANICOLAOU....vvveercamnereranns gr.
ZALECENIA: Powtomne badanie ; Po leczeniu ... . S m- ¢y

Wskazana weryfikacja histopatologiczna

Data:.......ccooooviiieeieieeenns OCEMIAJACY ..ot






Zalacznik nr 3 do WSZ/DN/P/ /1) 12025

Nazwa jednostki kierujacej
( pieczatka)

Lista badan dostarczonych do Zaktadu Patomorfologii WSZ im. dr. Romana
Ostrzyckoego w Koninie

L.p | Nazwisko i imie pacjent;

12 |

13

14

15

16

17

18

19

20

Podpis osoby przyjmujacej badania ... data ................l.

Pieczgtka Zakladu.



UWAGA !

Prosimy o dostarczanie badan do Zaktadu Patomorfologii wraz z lista
pacjentow na ktorej bedzie potwierdzenie przyjecia materiatu do
badania.( druk w zaljczeniu )



