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Sprawozdanie z badan nr DB-300326-1
Nazwa i adres Klienta: DANE OD KLIENTA
Nazwa proébki: Prébki stanowig catodzienny zestaw zywieniowy diety podstawowej,

Wojewaddzki Szpital Zespolony im. dr. obejmujacy wszystkie positki (Sniadanie, obiad, kolacje i positek nocny).

Romana Ostrzyckiego w Koninie Oddziat: Wszystkie oddziaty

Ul. Szpitalna 45 Poniedziatek 2026-03-16

62-504 Konin Sniadanie, Il Sniadanie: Zupa ml. Z pt. Owsianymi 300g (GLU, MLE), Kawa zboz. Z mlekiem

200g (GLU, MLE), Chleb razowy 1 kr. 40g (GLU), Chleb zwykty 2 kr. 80g (GLU), Masto 15g
(MLE), Jajko gotowane 60g 1szt (JAJ), Kiet. Zielonogdrska 2 pl. 35g, Pomidor 120g.

Obiad, Podwieczorek: Krupnik jeczmienny 300g (GLU, SEL), Potrawka z kurczaka Got. 1 por.
250g (GLU, MLE, SEL), Ziemniaki got. 250g, Suréwka z biatej kap. — colestaw 150g (JAJ,GOR),
Napdj herbaciany 200g.

Kolacja, Positek nocny: Chleb zwykty 2 kr. 80g (GLU), Chleb razowy 1 kr. 40g (GLU), Masto
15g (MLE), Ser biaty 70g (MLE), Schab na kartki 2 pl.35g, Rzodkiewka 100g, Herbata 200g.
Positek nocny: Kiwi 1 szt 75g.

Numer zlecenia: brak

Data zlecenia: 16.03.2026

Dane dot. pobierania prébek: brak

DANE Z LABORATORIUM NUSCANA

Data otrzymania probki: 18.03.2026

Data rozpoczecia badan: 19.03.2026

Data zakonczenia badan: 27.03.2026
Oznakowanie prébki: Wyzywienie catodzienne
Rodzaj probki: Wyrdb garmazeryjny

llos¢ probki: 3612 g brutto

Stan probki: bez zastrzezen

Numer wewnetrzny probki: 1907.26

Probka pobrana przez: Klient

Lp. Badana cecha Wynik £ niepewnosc* LoQ Metoda badawcza
Z obliczen, na podstawie wynikéw badan
B 84,90 kcal/100g podanych w n!nlejszym sprawozdanluf zgodnl.e z
1. Wartosc¢ energetyczna 357,60 kJ/100 n. d. Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i A
! & Radu (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011 r. (Zatacznik XIV)
Ttuszcz Metoda ekstrakcyjno-wagowa wg Weibull-Stoldt,
+
2. w tym: 2,58 £0,21g/100g 0,04 8/100g zgodnie z 1B-17 wydanie 4 z 10.03.2021r. A
3 - Kwasy ttuszczowe nasycone 1,19 £ 0,12 g/100g nd A
(SFA)
- Kwasy ttuszczowe
. ,88 + 0, 1 .d.
4 jednonienasycone (MUFA) 0,88 £ 0,09 g/100g n.d
5. ) .Kwa?y tuszczowe 0,32+ 0,03 g/100g n. d. Chromatografia gazowa z detektorem
wielonienasycone (PUFA) L L . .
ptomieniowo-jonizacyjnym (GC/FID), zgodnie z
6. - Kwasy ttuszczowe trans (TFA) <0,06 g/100g n. d. PN-EN ISO 12966-1:2015 + AC:2015-06,
PN-EN ISO 12966-2:2017-05 pkt. 5.2
7. | — Omega-3 <0,06 g/100g n. d. PN-EN 1SO 12966-4:2015-07
3. — Omega-6 0,26 * 0,03 g/100g n. d. I1B-17 wydanie 41210.03.2021r.
IB-05 wydanie 6z 12.05.2021 r.
Sktad kwasoéw ttuszczowych Suma/zawartos¢ poszczegdlnych kwasow z
obliczen.
9. - Kw. mastowy (C4:0) <0,06 g/100g n. d.
10. | - Kw. kapronowy (C6:0) <0,06 g/100g n.d.
11. | - Kw. kaprylowy (C8:0) <0,06 g/100g n.d.

Sprawozdanie z badan bez pisemnej zgody Laboratorium nie moze by¢ powielane inaczej niz w catosci. W ciggu 14 dni od daty
otrzymania Sprawozdania z badan Klient ma prawo do zgtaszania skarg. Sprawozdanie z badan zostato sporzadzane w 2
egzemplarzach (jeden dla Klienta, drugi dla Laboratorium).
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12. | - Kw. kaprynowy (C10:0) <0,06 g/100g n.d.

13. | - Kw. undekanowy (C11:0) <0,06 g/100g n.d.

14. - Kw. laurynowy (C12:0) 0,06 + 0,01 g/100g n.d.

15. | - Kw. tridekanowy (C13:0) <0,06 g/100g n.d.

16. - Kw. mirystynowy (C14:0) 0,17 £ 0,02 g/100g n. d.

17. - Kw. oleomirystynowy (C14:1) <0,06 g/100g n. d.

18. - Kw. pentadekanowy (C15:0) <0,06 g/100g n. d.
- Kw. cis-10-pentadekenowy

19. (C151) <0,06 g/100g n. d.

20. | - Kw. palmitynowy (C16:0) 0,64 + 0,06 g/100g n. d.

21. | - Kw. palmitooleinowy (C16:1) <0,06 g/100g n.d.

22. | - Kw. heptadekanowy (C17:0) <0,06 g/100g n.d.
- Kw. cis-10-heptadekenowy

23. (€17:1) <0,06 g/100g n. d.

24, - Kw. stearynowy (C18:0) 0,17 £ 0,02 g/100g n. d.
— Suma izomerdw kwasow trans-

25 oleinowych (C18:1t) <0,06 g/100g n. d.

26. - Kw. oleinowy (C18:1n9c) 0,76 + 0,08 g/100g n. d.

27. | - Kw. wakcenowy (C18:1n7c) <0,06 g/100g n. d.
- Kw. cis 12-oktadekenowy

28. (C18:1n6¢) <0,06 g/100g n.d.

29. - Kw. linoelaidynowy (C18:2n6tt)| <0,06 g/100g n. d.
- Kw. cis-9,trans-12-

30. oktadekadienowy (C18:2n6ct) <0,06 g/100g n.d.
- Kw. trans-9,cis-12-
1. L X 1 .d.
3 oktadekadienowy (C18:2n6tc) <0,06 g/100g n.d
32. - Kw. linolowy (C18:2n6c) 0,26 + 0,03 g/100g n.d.
33. - Kw. arachidowy (C20:0) <0,06 g/100g n.d.
34. - Kw. y-linolenowy (C18:3n6) <0,06 g/100g n.d.
- Kw. trans-oktadekatrienowy

35. (C18:3n31) <0,06 g/100g n. d.
- Kw. cis-11-eikozenowy

. X 1 .d.

36 (C20:1n9) <0,06 g/100g n.d

37. | - Kw. a-linolenowy (C18:3n3) <0,06 g/100g n. d.

38. - Kw. heneikozanowy (C21:0) <0,06 g/100g n.d.
- Kw. cis-11.14-eikozadienowy

39. (C20:2n6) <0,06 g/100g n. d.

40. | - Kw. behenowy (C22:0) <0,06 g/100g n. d.
- Kw. cis-8.11.14-eikozatrienowy

41. (C20:3n6) <0,06 g/100g n.d.

Sprawozdanie z badan bez pisemnej zgody Laboratorium nie moze by¢ powielane inaczej niz w catosci. W ciggu 14 dni od daty
otrzymania Sprawozdania z badan Klient ma prawo do zgtaszania skarg. Sprawozdanie z badan zostato sporzadzane w 2
egzemplarzach (jeden dla Klienta, drugi dla Laboratorium).
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42. | - Kw. erukowy (C22:1n9) <0,06 g/100g n. d.
- Kw. cis-11.14.17-
43. <0, 1 .d.
eikozatrienowy (C20:3n3) 0,06 8/100g "
44, - Kw. arachidonowy (C20:4n6) <0,06 g/100g n. d.
45, - Kw. trikozanowy (C23:0) <0,06 g/100g n. d.
- Kw. cis-13.16-dokozadienowy
46. (C22:2n6) <0,06 g/100g n. d.
47. - Kw. lignocerynowy (C24:0) <0,06 g/100g n.d.
- Kw. cis-5.8.11.14.17-
48. . <0,06 g/100 .d.
eikozapentaenowy (C20:5n3) 8/100g n
49, - Kw. nerwonowy (C24:1n9) <0,06 g/100g n. d.
- Kw. cis-4.7.10.13.16.19-
. <0, .d.
>0 dokozaheksaenowy (C22:6n3) 0,06 g/100g n.d
51. - Pozostate <0,06 g/100g n. d.
52. | Azot 0,63 + 0,03 g/100g 0,018 g/100g Miareczkowa wg Kjelc!:i\hla, zgodnie z P!\I—A
82100:1985. Zawartos¢ biatka z obliczen A
53. Biatko 3,94 £ 0,20 g/100g n. d. (wspdtczynnik przeliczeniowy 6,25)
54. Woda 81,18 + 4,22 g/100g 0,05 g/100g Metoda wagowa, zgodnie z PN-A 82199:1985,
temperatura suszenia 105°C. Zawartos¢ suchej AE
55. Sucha masa 18,82 + 4,22 g/100g n.d. masy z obliczen.
‘o . Metoda wagowa, zgodnie z PN-A 82100:1985,
. | Popiét ogél ,82 + 0, 1 ,01 g/1 A i AE
26 opiot ogolny 0,82 +0,03 g/100g 0,01 g/100g temperatura spopielania 550°C
Weglowodany ogétem Z obliczen, na podstawie wynikéw badan
57. w tym: 11,48 g/100g n. d. podanych w niniejszym sprawozdaniu, zgodnie z A
IB-08 wyd. 3 (02.06.2014)
. Miareczkowa wg Luffa-Schoorla, zgodnie z PN-A
. - ki f 2,48 +0,7 1 ,1 1 A
58 Cukry ogétem 8+ 0,70 g/100g 0,15 g/100g 82100:1985
59. Btonnik pokarmowy 1,0+0,1g/100g 0,26 g/100g | PB-143 edycja 3 z dnia 15.02.2019 r. PA
60. Sod 1539 + 154 mg/kg - PB-187 edycja 3 z dnia 15.02.2019 r. PA
. L Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady
1. | | ,38 +0,04 g/1 - . e PA
6 $61z obliczer 0,38 £0,04 g/100g (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r.
*- niepewnos¢ rozszerzona dla wynikdéw w zakresie iloSciowym, dla wspétczynnika rozszerzenia k = 2 i poziomu ufnosci 95% (ze wzgledu na to, ze Laboratorium nie pobrato prébek,
w szacowaniu hiepewnosci nie uwzgledniono tego etapu); LOQ — granica oznaczenia ilosciowego; A - badania akredytowane wtasne; AN - badania nieakredytowane wtasne
spetniajgce wymagania normy PN-EN 1SO17025:2018-2; AE - badania akredytowane witasne z zakresu elastycznego; PA - badania akredytowane u podwykonawcy: nr akredytacji
AB 400 . Podzlecenia s objete systemem zarzadzania Laboratorium Nuscana; n. d. - nie dotyczy.
Wynik oznaczony symbolem "<" - okresla, ze uzyskany wynik jest ponizej dolnej granicy zakresu pomiarowego metody badawcze;j.
Wyniki odnosza sie wytacznie do badanych prébek (pobranych lub odebranych - zgodnie z informacjami przedstawionymi w sprawozdaniu). Zamieszczone w sprawozdaniu
informacje w polu: Dane od Klienta, zostaty przekazane przez Klienta. Laboratorium nie ponosi odpowiedzialnosci za te informacje. Laboratorium nie ponosi odpowiedzialnosci za
sposob pobrania i reprezentatywnos¢ probek przekazanych przez Klienta do badan.

Uwagi:
Celem badania jest potwierdzenie zgodnosci rzeczywistej wartosci energetycznej oraz wartosci odzywczych z deklaracjg w jadtospisie.

Sprawozdanie z badan bez pisemnej zgody Laboratorium nie moze by¢ powielane inaczej niz w catosci. W ciggu 14 dni od daty
otrzymania Sprawozdania z badan Klient ma prawo do zgtaszania skarg. Sprawozdanie z badan zostato sporzadzane w 2
egzemplarzach (jeden dla Klienta, drugi dla Laboratorium).
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Podpisane elektronicznie przez Adam Dabrowski
(Certyfikat kwalifikowany) w dniu 2026-03-30.

Sprawozdanie zawiera 61 wynikéw badan.

Data sporzadzenia: Sporzadzit: Autoryzowat:
Kierownik Laboratorium Z-ca Kierownika ds. Jakosci
30.03.2026 Pracownik laboratorium nr 63 Pracownik laboratorium nr 16

***KONIEC SPRAWOZDANIA***

Sprawozdanie z badan bez pisemnej zgody Laboratorium nie moze by¢ powielane inaczej niz w catosci. W ciggu 14 dni od daty
otrzymania Sprawozdania z badan Klient ma prawo do zgtaszania skarg. Sprawozdanie z badan zostato sporzadzane w 2

egzemplarzach (jeden dla Klienta, drugi dla Laboratorium).
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